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Descripcion

del curso %

Experiencia académica internacional intensiva en Barcelona orientada al
analisis de los servicios de alimentacion en escenarios profesionales como
hoteleria, restauracion y deporte. El programa combina seminarios y visitas
técnicas para comprender su organizacién, operacién y toma de decisiones,
contrastando las practicas observadas en Espafia con el contexto mexicano.

Objetivos
especificos

e Aplicar conocimientos de nutricion, gestién, inocuidad y sustentabilidad en
escenarios reales.

» Analizar modelos y decisiones vinculadas con la operacion de servicios de
alimentacion.

» Contrastar practicas profesionales de Espafia y Meéxico, identificando

posibilidades de adaptacion.



Beneficios
unicos

« Aprendizaje en escenarios reales: contacto directo con distintos
servicios de alimentacion.

« Experiencia intensiva: seminarios y visitas técnicas concentrados en
una semana.

« Perspectiva internacional: comparacion de practicas, regulacion y
modelos de gestion entre Espaina y México.




Mcaterias
para
revalidar

Alguna de las siguientes:
e NUT2404 - Preparacion de Alimentos
o NUT1408 — Materia Regional A (Food Design Thinking)
e NUT4301 — Nutricién y Sustentabilidad

Requisitos
para
estudiar
un verano

1.Ser mayor de edad

2.Cumplir con los requisitos de un intercambio.

3.Pasaporte vigente minimo hasta diciembre 2027.

4.Pagar en las fechas estipuladas.

5.Cumplir el proceso de intercambio de la oficina de
internacionalizacion.




Tabla de pagos

Costo total: $72,000 MXN

ler pago 18-dic-26 $12,000
2do pago 29-ene-27 $12,000
3er pago 19-feb-27 $12,000
4to pago 12-mar-27 $12,000
5to pago 16-abr-27 $12,000
6to pago 07-may-27 $12,000




Incluye =

¢ Curso: Inside Food Operations. N \ =

» Vuelo redondo: Mérida-Barcelona- Mérida. - T
» Hospedaje: 7 noches en residencias estudiantiles.

» Traslados locales: Aeropuerto-Residencias- Aeropuerto, y a las actividades extracurriculares del

curso.

e Tarjeta de transporte semanal.
¢ Seguro de viaje con cobertura durante todo el viaje.

Actividades extracurriculares.

BN

¢ Alimentos.

¢ Transporte local: Traslados dentro de la ciudad
(excepto los mencionados en “Incluye”).

* Gastos personales: Compras, souvenirs, y cualquier

otro gasto no especificado en “Incluye”.
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Contacto

Mtro. Andrés Méndez Palacios Macedo

andres.mendezp@anahuac.mx
Tel. 553 060 0310
Escuela de Nutricion
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Fecha limite para inscripcion
| 10 de diciembre de 2026 —'2 C
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