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Disefa soluciones interiores conside
eficiencia energética, matericle
viabilidad técnica.
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PLAN DE CLAUSTRO

ESTUDIOS ACADEMICO GROCESO DE ADMISION _’)

(PRESENTACIGN) DATOS CLAVE

Diseriar con proposito es crear espacios que respondan al
mundo que habitamos.

Hoy, los proyectos mas relevantes —y mds demandados— son aquellos que integran funcionalidad,
estética y responsabilidad ambiental como una sola visidn, no como elementos en tension. Dominar
ese equilibrio, con criterio técnico, herramientas de vanguardia y una perspectiva sostenible, es
lo que distingue a un profesional del disefio con verdadero impacto.

{PARA QUIEN ES ESTE PROGRAMA?

Dirigido a arquitectos, disefiadores vy profesionales afines que buscan especializarse en el
disefio de espacios con enfoque sostenible. Es ideal si cuentas con conocimientos en disefio
v te interesa integrar tecnologias, criterios ambientales y estrategias innovadoras en tus
proyectos.

Requiere titulo y cédula profesional, asi como disposicion para desarrollar soluciones respon-
sables con el entorno.
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OBJETIVO

Desarrollardas proyectos con enfoque soste-
nible mediante la integracién de tecnologias
de vanguardia, la optimizacidon estratégica de
recursos vy el cumplimiento de normativas ambien-
tales, para crear espacios funcionales, eficientes
Yy responscbles con su entorno.

Los mejores espacios
no solo se ven bien.
Funcionan, perduran
y respetan.
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9 de cada 10 profesionales
del sector ya saben que la
construccion sostenible
sera la norma. México

es top 10 mundial en
proyectos LEED. ¢Tu
perfil estd listo para esa
demanda?

— Estudio de Industria Sostenible 2025 /7 US
Green Building Council (USGBC), 20235.

¢POR QUE ESTUDIAR ESTE PROGRAMA?

El disefio de espacios hoy exige un equilibrio entre funcionalidad, estética
y responsabilidad ambiental. Este programa te preparca para responder
a ese reto, integrando criterios sostenibles en cada etapa del proyecto.

Adquirirds herramientas para seleccionar materiales ecologicos, disefiar
sistemas de iluminacién eficiente e incorporar automatizacién en los
espcacios, alineando tus propuestas con normativas ambientales y certi-
ficaciones como LEED, mientras optimizas costos y recursos.

La formacidn se estructura en tres ejes clave: Disefo, Tecnologia y Gestion
vy Construccion, con la sostenibilidad como enfoque transversal. Ademds,
aprenderds de expertos en activo, fortaleciendo tu capacidad pararesolver
retos recales y colaborar en entornos profesionales.




PRESENTACION (PRESENTACION) DATOS CLAVE PLAN DE CLAUSTRO GROCESO DE ADMISION —>>

ESTUDIOS ACADEMICO

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

g}sgnar proyectos di 1111;.91'10.1'95 slusten’gableg. eln Seleccionar materiales y sistemas que
istintos c.:onthg)s (d abitacional, pCi'!Zl‘lm.O,nlCI optimicen el consumo de energia y agua,

e 1nst1tuc19no: ),. Jesde su conceptualizacion reduciendo el impacto ambiental.

hasta su ejecucion.

Integrar herramientas tecnologicas para Gestionar proyectos de manera eficiente,
la representacion y desarrollo de proyectos optimizando recursos v alineando decisiones
de diseno. con una vision socialmente responsable.
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MODALIDAD DURACION INICIO
)

& Presencicl 26 meses 25 septiembre

- I
DIAS HORARIO

Viernes y sabado 17:00 a 22:00 hrs / 8:00 a 14:00 hrs SOLICITAR IN FORMACI()N e
- J

INVERSION
Inscripcién: $9,702 MXN (Pago unico previo al inicio del programa) Colegiaturas: 26 pagos de $8,930 MXN

CONDICIONES GENERALES:
1. Lainscripcion no es reembolsable.
. Las colegiaturas podran presentar ajuste anual conforme a la inflacién y disposiciones institucionales vigentes.
. El pago vence el cuarto viernes de cada mes; posterior a esa fecha se aplicara un recargo del 4% mensual por atraso.

. En caso de baja o abandono del programa, el estudiante debera cubrir el costo total de las materias cursadas, considerando los pagos realizados y el saldo pendiente. Costo por materia: 513,658 MXN.

. Precios sujetos a cambio sin previo aviso.
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Psicologia del color. Métodos para un disefio sustentable

Especificaciones de color para proyectos arquitectonicos como elemento de representclclon de pI‘OYQCtOS Creacion de proyectos de interiores con metodologias y tecnologias
disefio, promoviendo estados de animo en espacios interiores y aplicando sustentables, buscando certificaciones como LEED.
fundamentos de la teoria del color.

Tecnologias digitales para la

Modelado de soluciones arquitectonicas mediante herramientas digitales y
software especializado de diseio asistido por computadora.

Gestion de proyectos

Tendencias estéticas en interiorismo Diseno del mueble Aplicacidon de estrategias de administracion del tiempo y recursos para

garantizar el éxito en proyectos arquitectonicos.

Analisis de los principales movimientos estéticos y su influencia en el diseio
de interiores, aplicando tendencias adecuadas en proyectos de interiorismo
sustentable.

Diseno de mobiliario integrado a diversas tipologias de espacios

arquitecténicos, considerando ergonomia, materiales y procesos de
fabricacion. Costos vy presupuestos

Liderazgo humanista Analisis de costos y elaboracién de presupuestos para proyectos de
M interiorismo, utilizando herramientas digitales especializadas.
Diseno de una visién compartida para proyectos de disefo sustentable,
fomentando la colaboracidn y el trabajo en equipo.

Integracion de luz natural y artificial en proyectos de interiorismo, evaluando
su impacto psicolégico y aplicando sistemas de iluminacion sustentable.

Taller de proyectos: habitacional

Materiales y sistemas constructivos en

" " - Diseno conceptual y ejecutivo de interiores habitacionales, integrando
Sistemas de automatizacion criterios técnicos, creativos y de sustentabilidad.

[ ] [ ] [ ]

interiorismo o i , .
Disefo de proyectos con domaética y tecnologias de control para mejorar la

Evaluacion de sistemas constructivos desde una perspectiva técnica, estética eficiencia energética y el confort en los espacios.

y econOmica, para seleccionar y aplicar los mas adecuados en proyectos de

teriorismo e " Disefo de proyectos patrimoniales con enfoque en la preservaciony
' Responsablhdad socicl adaptacion de espacios historicos.
CJ e 0 2 Desarrollo de proyectos de interiorismo con enfoque en la responsabilidad " " "
Creatividad e innovacion social, desde la planeacién hasta la evaluacién. Taller de proyectos: institucional

Estrategias de gestidon de talento y desarrollo de habilidades para la

innovaci6n en el disefio, con enfoque en tecnologias de la informacién y cstindares de eftionci energgticn, - Susteniaple. eplicando
L. ! 1Seno dade jdardain aisdjle estandares de eficiencia energética.
comunicacion. J Y p ] d

Proyectos innovadores para espacios exteriores con criterios de

Diseiio v sustentabilidad sustentabilidad y armonizacién ambiental. Tcller de proyectos: integrcll
Creacién de brovectos arquitecténicos aplicando orincioios de ” " — Elaboraciéon de un proyecto ejecutivo de interiores bajo criterios de
sustentabili dF; d);, o duccign de impacto apmbientalp P Inmuebles de cardcter historico certificacion ambiental como LEED, optimizando el uso de recursos y energia.
Propuestas de conservacion y restauracion de interiores en inmuebles
historicos, aplicando criterios de intervencién adecuados.

Taller de proyectos: patrimonial
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4 )

Dra. Alejandra Rodriguez Bolado
N\ J

Doctora en Arquitectura por la Universidad Nacional Autonoma de México. Maestra en Teoria e Historia de la Arquitectura
con Mencién Honorifica por la misma institucion. Licenciada en Arquitectura por la Universidad Iberoamericand, con espe-
cialidades en Arquitectura del Paisaje y Construccion y Disenio con Acero de Alta Resistencia por el Politécnico de Mildn,
[talia. Actualmente cursa la Licenciatura en Psicologia. Cuenta con mds de 30 afios de experiencia en las ramas de Arquitec-
tura, Interiorismo y Construccion. Se ha desempenado como consultora, proyectista, supervisora de obra y constructora en
proyectos del sector publico y privado. Actualmente lidera su propia consultoria en Arquitectura e Interiorismo. Es directora
de la Comisién de Educacion Médica Interprofesional y Salud Ambiental en la ACANEMED (Academia Nacional de Educaciéon
Meédica) para el periodo 2023-2025, contribuyendo al desarrollo de estrategias interdisciplinarias en salud y arquitectura.
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Arq. Elias Cisneros
" Y

Arquitecto Iluminador con una profunda influencia de las culturas mesoamericanas en su enfoque
de disefo. Catedrdatico en los Diplomados de Iluminacion Arquitectdonica en la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM) vy la Universidad Iberoamericana (IBERO). Vicepresidente de la Illu-
minating Engineering Society (IES) en el periodo 2019-2020 y presidente del Colegio Yucateco de
Arquitectos de 2018 a 2021. Ha sido jurado en reconocimientos de disenio de iluminacién a nivel
nacional e internacional, sinodal de tesis universitarias y conferencista en diversos paises de
Ameérica, Asia y Europa. Reconocido por su despacho, considerado el numero uno en el ranking
de los “10 Mejores Despachos para Ciudades Sustentables/ Smart Cities” por CNN/Expansion.
Ademds, es Custodio de la “Paloma de la Paz” por la UNESCO, destacdndose como un apasio-
nado de la funcidén social de la luz y las sombras en la arquitectura a lo largo de la historia.
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- ~
Mtro. Armando Avila Garcia

. J

Licenciado en Disenio Industrial por la Universidad Nacional Autéonoma de México y Maestro en
Educacidén por la Universidad Interamericana para el Desarrollo (UNID). Cuenta con mds de 25
anos de experiencia como docente en nivel licenciatura en dreas de disefio grafico, disefio de
interiores vy arquitectura, asi como en la maestria en interiorismo sustentable. Actualmente es
coordinador académico del programa de arquitectura en la Universidad Andhuac Mayab. Apasio-
nado del disefio, aplica la metodologia Design Thinking en la creacién de productos y muebles,
principalmente en madera. En su tiempo libre, trabaja en su taller personal de carpinteria, donde
disena y construye piezas Unicas.
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Mtro. Alejandro Filloy Ring
N Y

Arquitecto egresado de la Universidad Nacional Auténoma de México (Max Cetto) con Maestria
en Arquitectura, Disefio y Construccion Sustentable por la Universidad del Medio Ambiente. Es
socio fundador del taller AF vy del taller Tres Mas Arquitectura SC, donde desarrolla proyectos
para instituciones publicas vy clientes particulares. Actualmente colabora en la Reserva El Peridn,
implementando un proyecto de comunidad enfocado en la conservacion del sitio y la regeneracion
del ecosistema mediante la integracidon socioambiental. Ha participado en diversos concursos,
destacando como finalista en el Concurso Internacional para el Pabelldn de Descanso en la Feria
de Arte Contempordneo de Madrid ARCO, con el proyecto “En la milpa”. Ademds, es facilitador de
proyectos de titulacion, docente en Disefio Arquitecténico Integral y en el diplomado en Manejo
Integral del Agua en la Universidad del Medio Ambiente.
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- N
Mtra. Romelia Herndndez Corona

. J

Arquitecta con una Maestria en Gerencia de Proyectos Inmobiliarios y con una certificacion por
parte del IPADE para la valuacién de proyectos de inversion y de empresas. Con una trayectoria
de mds de 15 aflos en la gestion y direccidn de proyectos en los sectores inmobiliario, arquitecto-
nico y de diseno interior. La asesoria a clientes acerca de proyectos de inversion vy su experiencia
en la direccién de equipos v procesos, le ha permitido aportar valor en diversas empresas a lo
largo de su carrera, dirigiendo proyectos v oficinas de disefio como JSA, Esrawe y actualmente
como Directora Operativa en Ezequiel Farca Studio.
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Mtra. Lilian Salazar Diaz
_ Y,

Especialista en el tema de accesibilidad para personas con discapacidad, es fundadora y coor-
dinadora del Centro Evaluador de Infraestructura Accesible, “ArquiTEC, Entorno Accesible”. Ha
pertenecido al Comité de Accesibilidad en el Transporte del “Transport Research Board”, que
forma parte del “National Research Council”, institucion privada, administrada conjuntamente
por la Academia Nacional de Ciencias, la Academia Nacional de Ingenieria y el Instituto de Medi-
cina de los Estados Unidos de Ameérica. Recibid por parte del Premio Nacional de Diserfio, Disefia
México-UNESCO el Premio a la Trayectoria Académica en la Ensenanza del Diserio 2021, por la
imparticion de los temas de inclusion y disefio universal. También el Premio Nacional de Profesor
Inspirador 2025, mdximo reconocimiento del Tec de Monterrey a sus profesores.
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PROCESO DE ADMISION

PRESENTACION

DATOS CLAVE

PLAN DE
ESTUDIOS

CLAUSTRO
ACADEMICO

( PROCESO DE ADMISION )

Completa tu solicitud de
Admision.

Llena los campos
correspondientes con tus
datos y documentos.

©

Agenda tu entrevista
con el Coordinador
Académico.

Te haremos llegar un

correo con la agenda del C_D

Coordinador.

Confirmacion de admision.
Te notificaremos tu admision,
en caso de ser admitido te
compartiremos tu ID Anahuac
para continuar tu proceso de
inscripcion.

Realiza el pago de
inscripcion.

Te enviaremos una liga
de pago para que puedas

C" completar tu inscripcion,

ten tu ID Anahuac a la
mano.

Entrega tu
documentacion fisica.
Reune tus documentos
para entregarlos en

<_> Servicios Escolares.

Nombre| Agendar cita ID: 00000000 Pagar — % EE
ANI-'XE-IUAC MAYAB
Posgrado
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Mas de 40 anos
formando lideres en el sureste.

Una institucion con vocacion de excelencia, acreditaciones interncacionales v
una comunidad que impulsa el desarrollo profesional y humano de cada alumno.

En la Universidad Ancdhuac Mayab hemos trabajado de manera constante para ofrecer
los mejores programas educativos en la region, diseiiando contenidos que responden
a las demandas actuales de nuestra sociedad.

Comunidad de impacto

Claustro académico con experiencia real
en la industria y una red de egresados

Nuestros programas de posgrado integran conocimientos técnicos especializados con presencia nacional e internacional.
con el desarrollo de habilidades de liderazgo, comunicacion y trabajo en equipo,
asegurando que cada egresado cuente con herramientas de alto valor y conexiones
que impulsardn su crecimiento.

Formacion integral

Programas disenados para desarrollar
profesionales con visidon estratégica,

) ; valores solidos y habilidades para trans-
- IR L Gk L LllaAss formar su entorno.
Miembro Plataforma asociada Acreditada
ANAHUAC MAYAB
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Posgradc

Continu
crecimie

Tu maestria comie
Estamos listos para a
etapa del proceso.

TU ASESOR

Sandra Gomez

TEL  (999) 942 48 00 Ext. 1618
MAIL sandra.gomezb@anahuac.mx
WEB  merida.anahuac.mx/posgrado

.

v

@ Km. 15.5 Carr. Mérida-Progreso Y, bi . R
Mérida, Yucatan « C.P. 97130 er unicacion
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