
• PRESENCIAL

Maestría en
Ciencias Humanas

Comprende los desafíos de nuestro tiempo 
desde una visión integral que articula 

reflexión crítica, formación humanista y 
responsabilidad social.



Integra distintas perspectivas para 
comprender a la persona y su entorno

PRESENTACIÓN

La transformación social, cultural y tecnológica demanda profesionistas capaces 
de interpretar el entorno con pensamiento crítico, sensibilidad humana y criterios 
éticos. La formación interdisciplinaria de esta maestría permite aproximarse a los 
problemas contemporáneos desde siete áreas académicas relacionadas entre sí: 
Historia y Cultura, Sociología y Responsabilidad Social, Pedagogía, Ciencias de la 
Salud, Filosofía, Teología e Investigación.

El enfoque académico de esta maestría sitúa a la persona en el centro y promueve 
el análisis, el diálogo, la colaboración y la resolución de problemáticas desde una 
visión integradora, humanista, cristiana y actual.

¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE PROGRAMA? 

DATOS CLAVE PLAN DE 
ESTUDIOS

CLAUSTRO 
ACADÉMICO PROCESO DE ADMISIÓNPRESENTACIÓN

https://merida.anahuac.mx/posgrado
tel:+9999424800
mailto:sandra.gomezb@anahuac.mx


OBJETIVO
Desarrollarás la capacidad de analizar y comprender el mundo 
contemporáneo desde una perspectiva integral y un liderazgo 
humanista, mediante conocimientos de historia y cultura, socio-
logía y responsabilidad social, pedagogía, ciencias de la salud, 
filosofía, teología e investigación.

PRESENTACIÓN

¿PARA QUIÉN ES ESTE PROGRAMA?
Dirigido a profesionistas con licenciatura en cualquier área del 
conocimiento, especialmente a quienes cuentan con formación 
relacionada con las ciencias humanas o sociales y desean profun-
dizar en conocimientos humanísticos.

La persona aspirante deberá mostrar interés por analizar, 
mediante la reflexión y la crítica, los problemas que enfrenta el 
ser humano en el siglo XXI.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

PRESENTACIÓN

Análisis crítico de problemáticas 
humanas y sociales

Integración de perspectivas filosóficas, 
culturales y educativas

Resolución de problemas con criterios 
éticos y humanistas

Aplicación de conocimientos 
humanísticos en el ámbito profesional

Comunicación y colaboración 
interdisciplinaria
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DATOS CLAVE PLAN DE 
ESTUDIOS

CLAUSTRO 
ACADÉMICO PROCESO DE ADMISIÓNPRESENTACIÓN

MODALIDAD

Presencial

DÍAS

Viernes y sábado

INVERSIÓN

Inscripción: $8,250 MXN (Pago único previo al inicio del programa) 	 Colegiaturas: 24 pagos de $6,600 MXN

DURACIÓN

2 años
INICIO

26 septiembre

DATOS CLAVE

HORARIO

17:00 a 22:00 hrs / 8:00 a 14:00 hrs

CONDICIONES GENERALES:

1.	 La inscripción no es reembolsable.

2.	 Las colegiaturas podrán presentar ajuste anual conforme a la inflación y disposiciones institucionales vigentes.

3.	 El pago vence el cuarto viernes de cada mes; posterior a esa fecha se aplicará un recargo del 4% mensual por atraso.

4.	 En caso de baja o abandono del programa, el estudiante deberá cubrir el costo total de las materias cursadas, considerando los pagos realizados y el saldo pendiente. Costo por materia: $8,800 MXN.

5.	 Precios sujetos a cambio sin previo aviso.

Maestría en Ciencias Humanas

SOLICITAR INFORMACIÓN

https://merida.anahuac.mx/posgrado
tel:+9999424800
mailto:sandra.gomezb@anahuac.mx


PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER TRIMESTRE
•	 Cuestiones fundamentales de filosofía
•	 Fundamentos de la educación y el aprendizaje

SEGUNDO TRIMESTRE
•	 Filosofía del conocimiento
•	 Didáctica para el aprendizaje

TERCER TRIMESTRE
•	 Antropología filosófica
•	 Metodologías activas de enseñanza y aprendizaje

CUARTO TRIMESTRE
•	 Introducción a la teología
•	 Temas selectos de historia

QUINTO TRIMESTRE
•	 Antropología teológica
•	 Temas selectos de arte y cultura

SEXTO TRIMESTRE
•	 Ética y teología moral
•	 Sociología del mundo contemporáneo

SÉPTIMO TRIMESTRE
•	 Sexualidad y amor humano
•	 Doctrina social cristiana

OCTAVO TRIMESTRE
•	 Bioética
•	 Seminario integrador
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Dr. David Vegue
Coordinador de los programas de 

Educación Continua y Posgrados de la 
Universidad Anáhuac Mayab

Una formación integradora desde 
siete áreas del conocimiento para 
profesionistas de cualquier campo que 
aspiran a comprender nuestro tiempo 
y a liderar con humanismo, diálogo e 
inteligencia emocional.



CLAUSTRO ACADÉMICO

Dr. Carlos Lepe Pineda

Licenciado en Filosofía por la Universidad Nacional Autónoma de México, maestro en Humanidades 
y doctor en Filosofía por la Universidad Anáhuac. Cuenta con diplomados en Teología por la Univer-
sidad de Salamanca, España, y en Docencia Universitaria por la Universidad Anáhuac.
Fue becario del proyecto de investigación Historia de las ideas en México en el siglo XIX y primera 
mitad del XX en la UNAM. Ha participado en publicaciones y encuentros nacionales e internacio-
nales relacionados con filosofía, diálogo interreligioso, valores, antropología y ética. En 2018 publicó 
el libro Para entender la ética, bajo el sello de Nostra Ediciones y la Universidad Anáhuac.
Fue profesor de la Facultad de Filosofía y Letras de la UNAM de 1995 a 2000 y ha impartido clases 
en licenciatura, posgrado y extensión universitaria en el Pontificio Instituto Teológico Juan Pablo II. 
Colabora de tiempo completo con la Universidad Anáhuac desde 1997.
En la Red de Universidades Anáhuac ha ocupado cargos como director de Humanidades, vicerrector 
académico, director académico y de Formación Integral, secretario técnico del Consejo Superior, 
director de la Facultad de Humanidades, Filosofía y Letras de la Universidad Anáhuac México, coor-
dinador de Proyectos Estratégicos de Investigación y titular del Centro Anáhuac de Pensamiento 
Social Cristiano. Actualmente es secretario técnico de la Junta de Dirección de la Red de Universi-
dades Anáhuac.
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CLAUSTRO ACADÉMICO

Dr. Alejandro Landero Gutiérrez

Licenciado en Filosofía por la Universidad Panamericana, con especialidad en Derecho Constitucional y Ciencia Política. Es 
máster en Estudios Políticos Aplicados y doctor en Gobierno y Administración Pública por la Universidad Complutense de 
Madrid.

Cuenta con estudios en servicio público por la Fundación Guilé, en Basilea, Suiza; estrategia y comunicación por George 
Washington University; liderazgo y cambio por Harvard University; coaching dialógico por la Universidad Francisco de Vitoria, 
y Teología del Cuerpo por el Pontificio Instituto Juan Pablo II.

Ha sido regidor y legislador federal y local, así como profesor invitado en la Universidad Francisco de Vitoria, en España, y la 
Universidad Miguel de Cervantes, en Chile. Se ha desempeñado como profesor titular de Responsabilidad Social en la Univer-
sidad Anáhuac México y actualmente imparte la materia Familia y Sociedad en el Pontificio Instituto Juan Pablo II, sección 
mexicana.

Es autor de los libros Persona y sociedad: vínculos en la solidaridad, La lucha cívica por la democracia y Claves del humanismo. 
También es coautor de ¿Qué es ser socialcristiano hoy?, Persona y comunidad y Reflexiones sobre la vigencia del pensamiento 
humanista cristiano. Ha colaborado como articulista en el periódico La Crónica de Hoy y en diversas revistas.

Es miembro fundador de la Red de Pensamiento Nueva Democracia, integrante del patronato de Centros de Integración Juvenil 
en Tlalnepantla y miembro del Grupo Estable de Investigación en Educación del Liderazgo de la Universidad Francisco de 
Vitoria. Fue director nacional de la sección mexicana del Pontificio Instituto Juan Pablo II para Estudios del Matrimonio y la 
Familia y asesor parlamentario. Actualmente es director académico de la Secretaría Ejecutiva de la Red de Universidades 
Anáhuac.
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CLAUSTRO ACADÉMICO

Mtro. Héctor Javier de la Torre Romo

Licenciado en Filosofía y maestro en Historia del Pensamiento. Cuenta con más de veinte años de 
experiencia docente en las áreas de filosofía, antropología, ética, filosofía social, historia de la cultura 
e historia de la filosofía, así como en temas vinculados con el factor humano, la empresa y la familia.
Ha sido catedrático en el Instituto de Capacitación de Mandos Intermedios, el Centro Panamericano 
de Humanidades, el Sistema Abierto de la Universidad Panamericana y el Centro Baltazar Gracián. 
También ha participado como docente en el programa de cursos virtuales Triálogos, difundido a 
través de YouTube y la plataforma digital Skolarts.
Ha ocupado cargos como coordinador de la Maestría en Historia del Pensamiento de la Universidad 
Panamericana, director académico del Colegio Superior de Gastronomía y coordinador de Asuntos 
Estudiantiles de la Preparatoria de la Universidad Panamericana.
Es coautor de los libros Historia del Pensamiento I e Historia del Pensamiento II de la Universidad 
Panamericana. Ha colaborado en el periódico Excélsior, el periódico rural Mi Pueblo y las revistas 
Garabato, Istmo y la Revista de la Asociación Mexicana de Restaurantes. Asimismo, ha sido confe-
rencista y capacitador para empresas como FEMSA, Grupo Pozas, USEM y OXXO.
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CLAUSTRO ACADÉMICO

Dr. Julio César Carbajal Montaño

Licenciado en Letras Clásicas, Teología, Filosofía y Patrística; maestro en Filosofía y Crítica de la 
Cultura, y doctor en Letras Clásicas.
Su experiencia académica comprende áreas como antropología teológica, teología moral, misterio 
trinitario, filosofía del lenguaje, filosofía de la cultura, antropología filosófica, literatura griega, lite-
ratura latina, literatura cristiana patrística, literatura medieval y metodología de la investigación. 
Ha impartido esta última área en el Doctorado en Filosofía de la Universidad Anáhuac México.
Ha acompañado procesos de titulación en licenciatura, maestría y posgrado en el campo de las 
humanidades. Actualmente realiza un posdoctorado en Estudios Novohispanos con el apoyo de la 
Secretaría de Ciencias, Humanidades, Tecnología e Innovación de México y se desempeña como 
docente de carrera en el área de Humanidades de la Universidad Anáhuac Mayab.
Ha publicado artículos en la Universidad Nacional Autónoma de México, la Universidad Pontificia 
de México y la Universidad Intercontinental. Es miembro de la Asociación Mexicana de Estudios 
Clásicos, la Asociación Internacional de Estudios Patrísticos, la Asociación Filosófica de México y 
la Asociación Mundo Novohispano. También es miembro fundador del grupo Lectura de los Padres 
de la Iglesia desde América Latina y de Amigos de los Capadocios.
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Confirmación de admisión. 
Te notificaremos tu admisión, 
en caso de ser admitido te 
compartiremos tu ID Anáhuac 
para continuar tu proceso de 
inscripción.

Realiza el pago de 
inscripción.
Te enviaremos una liga 
de pago para que puedas 
completar tu inscripción, 
ten tu ID Anáhuac a la 
mano.

Agenda tu entrevista 
con el Coordinador 
Académico.
Te haremos llegar un 
correo con la agenda del 
Coordinador.

Entrega tu 
documentación física.
Reúne tus documentos 
para entregarlos en 
Servicios Escolares.

Completa tu solicitud de 
Admisión.
Llena los campos 
correspondientes con tus 
datos y documentos.

Nombre Pagar

PROCESO DE ADMISIÓN

01 02 03 04 05

Agendar cita ID: 00000000

https://merida.anahuac.mx/posgrado
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Más de 40 años
formando líderes en el sureste.

UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB

Una institución con vocación de excelencia, acreditaciones internacionales y 
una comunidad que impulsa el desarrollo profesional y humano de cada alumno.

En la Universidad Anáhuac Mayab hemos trabajado de manera constante para ofrecer 
los mejores programas educativos en la región, diseñando contenidos que responden 
a las demandas actuales de nuestra sociedad.

Nuestros programas de posgrado integran conocimientos técnicos especializados 
con el desarrollo de habilidades de liderazgo, comunicación y trabajo en equipo, 
asegurando que cada egresado cuente con herramientas de alto valor y conexiones 
que impulsarán su crecimiento.

Comunidad de impacto
Claustro académico con experiencia real 
en la industria y una red de egresados 
con presencia nacional e internacional.

Formación integral
Programas diseñados para desarrollar 
profesionales con visión estratégica, 
valores sólidos y habilidades para trans-
formar su entorno.
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Acreditados por:Miembros de:
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Km. 15.5 Carr. Mérida-Progreso 
Mérida, Yucatán • C.P. 97130

TEL

MAIL

WEB	

(999) 942 48 00 	Ext. 1618
sandra.gomezb@anahuac.mx
merida.anahuac.mx/posgrado

TU ASESOR

AGENDA UNA CITA CONMIGO

Sandra Gómez

VER UBICACIÓN

Continúa tu
crecimiento profesional
Tu maestría comienza con una decisión. 
Estamos listos para acompañarte en cada 
etapa del proceso.

tel:+9999424800
mailto:sandra.gomezb@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua
https://anahuacmid.mx/4w6kIB5
https://maps.app.goo.gl/jCt2zcazi1EZnRaX7
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