Identifica senales tempranas de
deterioro cognitivo y aplica estrategias de
estimulacion que favorezcan la autonomia
y el bienestar del paciente.

DIPLOMADO EN
Intervencion
Neuropsicologica
del Envejecimiento

A DISTANCIA
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OBJETIVO

Identificaras los signos y sintomas cognitivos,
emocionales y sociales del deterioro cognitivo
leve, asi como las caracteristicas del enveje-
cimiento normal y patoldgico, para que elijas
estrategias con enfoque neuropsicologico que
te permitan realizar una estimulacion cognitiva,
emocional y social efectiva en pacientes y sus
cuidadores.

¢PARA QUIEN ES
ESTE PROGRAMA?

Profesionales del area de la salud mental y del
area de atencion profesional a adultos mayores
interesados en profundizar en el diagnédstico
y tratamiento neuropsicolégico del envejeci-
miento.
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LO QUE APRENDERAS EN ESTA EXPERIENCIA

Diferenciacion clinica entre las caracteristicas del Identificacion de secuelas cognitivas, emocionales  Evaluacion y comprension del papel fundamental

envejecimiento normal y el patolagico. y sociales comunes en el DCL. de la reserva cognitiva en el adulto mayor.
Diseno de propuestas de estimulacion neurop- Estrategias de intervencion y apoyo para el
sicologica para la atencion, memoria, lenguaje y cuidador del paciente con deterioro cognitivo.

funciones ejecutivas.

ANAHUAC MAYAB

Educacion Continua



https://merida.anahuac.mx/educacion-continua
tel:+9999424800
mailto:genesis.uicab@anahuac.mx

PRESENTACIGN DEL PRESENTACION DETALLES PLAN DE CLAUSTRO PROCESO DE

PROG RAMA DEL PROGRAMA DEL PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO INSCRIPCION

:POR QUE ESTUDIAR La prevalencia e incidencia del deterioro
ESTE PROGRAMA? cognitivo leve (DCL) y los trastornos neurode-

generativos a nivel mundial han convertido a
estas condiciones en un problema de salud
publica prioritario, debido a las profundas
consecuencias que padecerlos implica tanto
para el paciente como para su entorno familiar.

Este programa destaca por abordar un area de
especializacién poco explorada, ofreciendo una
formacidén con vinculacion directa a las necesi-
dades actuales del mercado de salud. Contaras
con el respaldo de expositores con amplia expe-
riencia clinica en el trabajo con personas de |la
tercera edad, lo que garantiza un aprendizaje
basado en la practica real.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Habilidad de analisis neuropsicologico para
realizar diagnosticos precisos de deterioro
cognitivo.

Capacidad de observacion y empatia clinica para
la atencion de adultos mayores.

Capacidad de brindar apoyo y estrategias
de manejo a cuidadores de personas con
envejecimiento patolagico.

Competencia para disenar y ejecutar procesos
de intervencion y estimulacion cognitiva
personalizada.
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4 N\ [ N

Modalidad: Nivel: Inversion:

A distancia Intermedio Inscripcion $3,000 y 5 colegiaturas de
$3,000 MXN
N\ RN O\l
4 N\ [ N\ [
Duracion: Modulos: Horario:

96 horas (6 meses) 4 moédulos Viernes de 18:00 a 22:00 hrs y sabados

g )L )L de 09:00 a 13:00 hrs

S AC RAAS
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M1 M2

1.1 Caracteristicas del envejecimiento normal 2.1 Conceptualizacion de la atencion y la memoria
1.2 Caracteristicas del envejecimiento patoldgico 2.2 Perfil cognitivo del paciente con deterioro cognitivo leve
(DCL)

1.3 Deterioro cognitivo leve: ;qué es?
2.3 Propuestas de estimulacion cognitiva en atencion y

1.4 El papel de la reserva cognitiva . Rt
memoria luego de un diagnéstico de DCL

1.5 Secuelas cognitivas, emocionales y sociales comunes en el
deterioro cognitivo leve

1.6 El cuidador del paciente con deterioro cognitivo leve
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M3

M4

3.1 Conceptualizacion del lenguaje 4.1 Conceptualizacion de las funciones ejecutivas

3.2 Perfil cognitivo del paciente con deterioro cognitivo leve 4.2 Perfil cognitivo del paciente con deterioro cognitivo leve
(DCL) (DCL)

3.3 Propuestas de estimulacion cognitiva en lenguaje luego de 4.3 Propuestas de estimulacion cognitiva en funciones
un diagnostico de DCL y demencia ejecutivas luego de un diagnostico de DCL y demencia
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Mtra. Cristina Martell Siqueiros

Mtra. Cristina Martell Licenciada en Psicologia por la Escuela de Psicologia de la Universidad Anahuac Mayab.
Siqueiros Cuenta con una Maestria en Psicologia con residencia en Neuropsicologia Clinica por la
Universidad Nacional Autonoma de Mexico y con un Master en Rehabilitacion Cognitiva por
el Instituto Superior de Estudios Psicologicos de Barcelona.

Se desempena en la docencia universitaria y en la practica clinica privada, donde trabaja con
ninos y adultos. Cuenta con mas de 15 anos de experiencia en evaluacion e intervencion

Dr. Alejandro neuropsicoldgica.

Herrera Gonzdlez Actualmente es presidenta de la Asociacion Mexicana de Neuropsicologia, desde donde
promueve el desarrollo profesional y la difusion del conocimiento en el campo de la neurop-
sicologia.

=
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SOBRE LA ANAHUAC MAYAB

Con mas de 40 anos de trayectoria, en la Universidad Anahuac Mayab hemos trabajado de manera constante
para ofrecerte los mejores programas educativos en la regién, disenando contenidos que responden a las
demandas actuales de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educacion Continua incluyen una amplia variedad de opciones que abarcan desde
AN AHU AC conocimientos técnicos en areas especializadas hasta el desarrollo de habilidades blandas, como liderazgo,
MAVAR comunicacion y trabajo en equipo, asegurando que complementes tu perfil profesional con herramientas de

» ) alto valor y conexiones que impulsaran tu crecimiento personal y profesional.
Educacion Continua y g P P yp

CONOCE NUESTRAS CERTIFICACIONES.

Miembros de: Acreditados por:

vni>ersia @
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1

Entra a nuestra pagina:
merida.cnahuac.mx

\/

/educacion-continua 7

-

>

/educacion-co

2

Encuentra el
programa de tu
preferencia.

-

)

Selecciona... \v

i

3

Clic al boton
«Inscribete ahora», el
cual te redireccionara
a nuestra plataforma
de pagos.

-

4

Crea tu cuenta con

los datos: Nombre,
correo electronico
y teléfono.

( )

Inscribete ahora

S o

-

e

Nombre:

.

5

Realiza el pago de
tu inscripcion al
programa educativo.

Pagar

e
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Continud tu
crecimiento
profesional

GENESIS UICAB

TEL/  (999) 942 48 00 EXT/ 1623
MAIL/ genesis.uicab@anahuac.mx
WEB/ merida.anahuac.mx/educacion-continua
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