
DIPLOMADO EN

Planeación de Proyectos de 
Infraestructura Hospitalaria

Define requerimientos, analiza variables 
poblacionales y estructura planes maestros 
bajo estándares regulatorios y modelos de 
atención actuales.

A DISTANCIA



Adquiere las herramientas y criterios técnicos necesarios para 
determinar los requerimientos del desarrollo de infraestructura 
hospitalaria eficiente, basándote en el perfil de salud de la pobla-
ción y las normativas vigentes.

Este programa ofrece un enfoque integral único que abarca 
desde la detección de necesidades de salud hasta la rentabi-
lidad y sostenibilidad del proyecto hospitalario. Destaca por su 
formación práctica mediante el desarrollo del Programa Médico 
Arquitectónico (PMA) y anteproyectos aplicables a casos reales, 
bajo la guía de especialistas con vasta experiencia en la gestión 
de infraestructura en el sector público y privado.
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PRESENTACIÓN 
DEL PROGRAMA

LO QUE APRENDERÁS EN ESTA EXPERIENCIA

Analizarás las tipologías de unidades médicas y 
la integración de redes de servicios.

Determinarás la oferta y demanda para esta-
blecer carteras de servicios rentables y 

eficientes.

Desarrollarás anteproyectos hospitalarios 
basados en la normativa nacional e internacional.

Integrarás modelos de equipamiento adecuados 
según el nivel de atención y seguridad 

hospitalaria.

Evaluarás la viabilidad financiera, ingeniería de 
costos y riesgos de inversión en proyectos de 

salud.
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PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA

Egresados y egresadas de arquitectura, administración, finanzas, 
medicina, enfermería, ingeniería y carreras afines que deseen 
profundizar sus conocimientos con un enfoque interdiscipli-
nario en la planeación, diseño, ejecución, operación, y gestión 
de Unidades para la Salud, en función de los requerimientos 
sociales, urbano- ambientales, tecnológicos y normativos.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Trabajar en equipos multidisciplinarios para la 
planeación, diseño y certificación de unidades 
de salud.

Planear planes maestros para la rehabilitación 
y mejora de unidades de atención en 
operación.

Aplicar análisis cuantitativo, cualitativo y 
espacial de los componentes de la infraestructura 
hospitalaria.

Formular nuevos esquemas de atención 
conforme a los modelos y normativas vigentes.
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Modalidad:

A distancia

Duración:

120 horas (4 meses)
Módulos:

5 módulos

Nivel:

Intermedio

Horario:

Viernes de 18:00 a 22:00 hrs y sábados 
de 09:00 a 14:00 hrs

Inversión:

Inscripción de $5,000 y 4 colegiaturas de 
$5,000MXN
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PLAN DE 
ESTUDIOS

M1
Conceptos básicos de planeación en 
salud

1.1. Tipologías de unidades médicas vigentes

1.2. Integración de redes de servicios

1.3. Niveles de atención y sus particularidades

1.4. Sistema de referencias y contra referencia

1.5. Demanda y saturación de servicios

M2
Determinación de la necesidad, la cartera de 
servicios y su integración en la red de salud

2.1. Determinación de la oferta y demanda de servicios médicos hospitalarios en 
la región

2.2. Identificar opciones de mejora en unidades médicas nuevas y existentes 
para una planeación eficiente

2.3. Correcta identificación de servicios requeridos por el mercado

2.4. Métodos cuantitativos y cualitativos para establecer la cartera de servicios

2.5. Planeación de estratégicas de integración de nuevos servicios a la red de 
servicios públicos y privados existentes

2.6. Métodos de planeación de redes de servicios y redes de referencia y contra 
referencia
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PLAN DE 
ESTUDIOS

M3
El programa médico arquitectónico (PMA) 
y el anteproyecto del hospital

3.1. El programa médico arquitectónico, estructura, forma y 
funcionalidad

3.2. La zonificación y dispersión de servicios médicos en la 
infraestructura hospitalaria

3.3. Los espacios básicos y de apoyo para la creación de áreas 
hospitalarias

3.4. La normatividad aplicable a espacios públicos, áreas de 
trabajo y espacios restringidos del hospital

3.5. Planeamiento en plano arquitectónico de los elementos 
básicos del anteproyecto hospitalario

M4
Equipamiento adecuado y normativa 
aplicable a espacios médicos funcionales

4.1. Espacios hospitalarios y sembrado de equipo médico

4.2. Previsiones de infraestructura para la integración de 
equipos que requieren adecuaciones de obra

4.3. Definición de normativas aplicables acordes a la cartera de 
servicios, espacios funcionales y tipo de equipos

4.4. Integración de equipos de alta tecnología y con 
necesidades de validación y certificación por entidades 
regulatorias

4.5. Sistemas de control, tecno vigilancia y seguridad para el 
desarrollo de infraestructura hospitalaria
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PLAN DE 
ESTUDIOS

M5
Evaluación y rentabilidad de proyectos 
hospitalarios

5.1. Ingeniería de costos del proyecto hospitalario

5.2. Dimensionamiento del proyecto acorde con la oferta y 
demanda de servicios médicos de la región

5.3. Determinación de ingresos y gastos por tipo de servicio

5.4. Determinar la viabilidad financiera del proyecto

5.5. Identificación de riesgos de la inversión

5.6. Definición de la viabilidad de realizar o no el proyecto
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SOBRE LA ANÁHUAC MAYAB
Con más de 40 años de trayectoria, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos trabajado de manera constante 
para ofrecerte los mejores programas educativos en la región, diseñando contenidos que responden a las 
demandas actuales de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua incluyen una amplia variedad de opciones que abarcan desde 
conocimientos técnicos en áreas especializadas hasta el desarrollo de habilidades blandas, como liderazgo, 
comunicación y trabajo en equipo, asegurando que complementes tu perfil profesional con herramientas de 
alto valor y conexiones que impulsarán tu crecimiento personal y profesional.

CONOCE NUESTRAS CERTIFICACIONES.
Miembros de: Acreditados por:



Clic al botón 
«Inscríbete ahora», el 
cual te redireccionará 
a nuestra plataforma 
de pagos.

Crea tu cuenta con 
los datos: Nombre, 
correo electrónico 
y teléfono.

Encuentra el 
programa de tu 
preferencia.

Realiza el pago de 
tu inscripción al 
programa educativo.

Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx
/educacion-continua

/educacion-co Selecciona... Inscríbete ahora Nombre Pagar
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TEL/		  (999) 942 48 00 	 EXT/ 1615
MAIL/ 	 martin.sabido@anahuac.mx
WEB/ 	 merida.anahuac.mx/educacion-continua

MARTIN CAN

Continua tu

crecimiento 
profesional

tel:+9999424800
mailto:martin.sabido@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua
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