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DIPLOMADO EN ESTRATEGIAS 
DE INTERVENCIÓN 
PSICOPEDAGÓGICA

OBJETIVO DEL DIPLOMADO
Fortalece tus competencias profesionales para identificar y atender 
eficazmente trastornos del aprendizaje a través de estrategias psico-
pedagógicas prácticas y actualizadas.

PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA
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PROGRAMA
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INSCRIPCIÓN
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE 
PROGRAMA?
Formar profesionales capaces de intervenir con eficacia ante las dificul-
tades del aprendizaje es una prioridad creciente en el ámbito educativo. 
Esta propuesta académica ofrece herramientas teóricas y prácticas que 
permiten comprender, diagnosticar y atender de forma integral a estu-
diantes con trastornos del aprendizaje, impactando positivamente en su 
desarrollo académico y emocional.

Su principal valor agregado radica en la experiencia y solidez del equipo 
docente: especialistas en psicopedagogía que, además de su formación, 
se desempeñan activamente en contextos reales de intervención educa-
tiva, lo que garantiza una formación alineada con los desafíos actuales 
del sector.

¿QUÉ APRENDERÁS?

	✓ Identificar y evaluar trastornos del aprendizaje mediante herra-
mientas especializadas.

	✓ Diseñar programas de intervención psicopedagógica persona-
lizados.

	✓ Implementar estrategias inclusivas y adaptaciones curriculares 
en contextos escolares.

	✓ Colaborar de manera eficaz con equipos multidisciplinarios.

	✓ Brindar orientación y apoyo a estudiantes, docentes y familias.
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¿PARA QUIÉN ES ESTE 
PROGRAMA?
Dirigido a psicopedagogos, psicólogos, licenciados en educación y profe-
sionales del área de la educación infantil. También pueden participar 
alumnos de último semestre de las licenciaturas en psicopedagogía o 
psicología, previa entrevista de admisión.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Identificar y evaluar trastornos 
del aprendizaje a través de 
herramientas adecuadas

Observación de casos reales Capacidad para discernir entre 
distintos tipos de trastornos del 

aprendizaje
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MODALIDAD

A distancia

DURACIÓN

96 horas
(6 meses)

MÓDULOS

4 módulos

NIVEL

IIntroductorio-
fundamentos

HORARIO

Viernes de 18:00 a 22:00 hrs y 
sábados de 09:00 a 13:00 hrs

INVERSIÓN

Inscripción de $3,500 y 5 
colegiaturas de $3,500 MXN
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PLAN DE ESTUDIOS
MÓDULO 1

Evaluación en las dificultades del aprendizaje en el 
contexto escolar

1.1. Factores emocionales y psicológicos (ansiedad, depresión, baja 
autoestima)

1.2. Factores relacionados con el contexto (deserción, fracaso escolar, 
ambiente familiar)

1.3. Factores pedagógicos (métodos de enseñanza inadecuados, 
sobrecarga de contenido)

1.4. Motivación y actitud hacia el aprendizaje (poca conexión entre 
contenidos escolares e intereses personales, ausencia de metas 
personales)

MÓDULO 2

Trastornos del aprendizaje
2.1. Trastorno específico del aprendizaje con limitaciones en la lectura 
(características generales e implicaciones)

2.2. Trastorno específico del aprendizaje con limitaciones en la expre-
sión escrita (características generales e implicaciones)

2.3. Trastorno específico del aprendizaje con limitaciones en mate-
máticas (características generales e implicaciones)
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MÓDULO 4

Estrategias de intervención psicopedagógica
4.1. Diseño de programas de intervención en consulta privada (cómo 
planificar y estructurar programas individualizados)

4.2. Técnicas de intervención en el aula (adaptaciones curriculares, 
estrategias inclusivas y colaboración multidisciplinaria)

4.3. Desarrollo de actividades para la intervención de los trastornos 
del aprendizaje

MÓDULO 3

Funciones ejecutivas y su implicación en el 
aprendizaje

3.1. Introducción a las funciones ejecutivas (definición, importancia 
en el aprendizaje y relación con el rendimiento académico)

3.2. Evaluación de las funciones ejecutivas (pruebas y herramientas 
de evaluación)
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CLAUSTRO ACADÉMICO

MTRA. NANCY PAMELA GALINDO MOGUEL
Egresada de la Licenciatura en Psicopedagogía por la Universidad Anáhuac Mayab. Tiene una Maestría en 
Educación por la Universidad Interamericana para el Desarrollo.
Actualmente es coordinadora de la Licenciatura en Psicopedagogía de la Universidad Anáhuac Mayab, en 
donde también es docente de la Escuela de Psicopedagogía y también tutora. Trabaja de manera privada 
en intervención psicopedagógica con niños en la primera infancia.
Su experiencia combina la práctica educativa universitaria con la atención clínica infantil, aportando una 
visión integral del acompañamiento psicopedagógico desde el aula y la consulta individual.
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MTRA. LORENA CAROLINA ROMERO ESQUIVEL
Es Licenciada en Psicopedagogía por la Universidad Anáhuac Mayab y cuenta con un Máster en Intervención 
y Tratamiento en Lectoescritura y Dislexia.
Actualmente es docente en la Licenciatura en Psicopedagogía de la Universidad Anáhuac Mayab desde 
2023. Ha trabajado en el área de recursos humanos dentro del ámbito de la consultoría, impartiendo cursos 
y talleres destinados a potenciar el talento de los colaboradores. Asimismo, ha trabajado de manera indivi-
dual con niños con desfase académico, particularmente en el área de lectoescritura.
Su trayectoria profesional integra experiencia tanto en el ámbito organizacional como en la intervención 
psicopedagógica personalizada, lo que enriquece su práctica docente y terapéutica con un enfoque multi-
disciplinario.
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SOBRE LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB
Con más de 40 años de trayectoria, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos trabajado de 
manera constante para ofrecerte los mejores programas educativos en la región, diseñando 
contenidos que responden a las demandas actuales de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua incluyen una amplia variedad de opciones que 
abarcan desde conocimientos técnicos en áreas especializadas hasta el desarrollo de habilidades 
blandas, como liderazgo, comunicación y trabajo en equipo, asegurando que complementes tu 
perfil profesional con herramientas de alto valor y conexiones que impulsarán tu crecimiento 
personal y profesional.

Conoce nuestras Certificaciones.

Acreditados por:Miembros de:
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PROCESO DE INSCRIPCIÓN

Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx

/educacion-continua
Clic al botón «Aplicar a programa», 
el cual te redireccionará a nuestra 

plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: Nombre, 
correo electrónico y teléfono.

Encuentra el programa 
de tu preferencia.

Realiza el pago de tu inscripción 
al programa educativo.
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Continúa tu
crecimiento profesional

CONTACTO

WA/ 		  (999) 331 8786
TEL/		  (999) 942 4800 	 EXT/ 1623
MAIL/ 	 genesis.uicab@anahuac.mx
WEB/ 	 merida.anahuac.mx/educacion-continua

GENESIS UICAB
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