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TALLER EN ACABADOS 
NATURALES DE CAL

OBJETIVO DEL CURSO
Descubrirás cómo aprovechar las propiedades y aplicaciones de la cal 
para crear acabados arquitectónicos sostenibles, estéticos y duraderos 
que destaquen en tus proyectos de construcción.
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE 
PROGRAMA?
Con este taller, adquirirás conocimientos sobre las propiedades de la 
cal, un material ecológico, duradero y versátil, así como su aplicación 
práctica en acabados naturales como morteros, pinturas y técnicas tradi-
cionales.

Guiado por una experta en conservación y bioconstrucción, desarrollarás 
competencias para implementar materiales y procesos ecoamigables 
en proyectos arquitectónicos que cumplan con estándares de sosteni-
bilidad y diseño innovador.

¿QUÉ APRENDERÁS?

 ✓ Propiedades de la cal como material de construcción

 ✓ Técnicas para la aplicación de acabados con cal

 ✓ Elaboración de morteros y uso de aditivos

 ✓ Aplicaciones en acabados arquitectónicos como tadelakt y 
pintura al fresco

 ✓ Métodos para crear proyectos sostenibles y ecológicos
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¿PARA QUIÉN ES ESTE 
PROGRAMA?
Dirigido a personas con interés en los materiales de construcción, cono-
cimiento básico sobre procesos constructivos y nociones de materiales 
utilizados en acabados arquitectónicos.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Selección y aplicación de 
materiales ecológicos

Creación de acabados 
duraderos y estéticos con cal

Implementación de técnicas 
sustentables y ecoamigables
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MODALIDAD:

Presencial

DURACIÓN:

24 horas (3 
semanas)

MÓDULOS:

1 módulos

NIVEL:

Intermedio
HORARIO:

Viernes de 18:00 a 22:00 hrs y 
sábados de 9:00 a 13:00 hrs

INVERSIÓN:

Inscripción de $5,000 y 1 
colegiatura de $5,000 MXN
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PLAN DE 
ESTUDIOS

MÓDULO 1

Técnicas y Aplicaciones de Acabados Naturales con Cal en la 
Construcción  

1.1. Historia y usos tradicionales  

1.2. Propiedades de la cal  

1.3. Cal aérea y cal hidráulica  

1.4. Elaboración de morteros  

1.5. Uso de aditivos  

1.6. Aplicaciones en acabados  

1.6.1. Morteros  

1.6.2. Pinturas  

1.6.3. Tadelakt  

1.6.4. Pintura al fresco

PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA

SOBRE LA
ANÁHUAC MAYAB

ESTRUCTURA DEL 
PROGRAMA

PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

PLAN DE 
ESTUDIOS

CONTACTO

CLAUSTRO 
ACADÉMICO

https://anahuacmid.mx/acabadosnat
tel:+9999424800
mailto:cindy.cetina@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta


CLAUSTRO 
ACADÉMICO

MTRA. MARIDEL MARÍA MARTÍNEZ BARREIRO 
Es Ingeniera Civil por la Universidad Autónoma de México, con estancia en la Universidad de Zaragoza. Cuenta 
con una Maestría en Ciencias y Artes para el Diseño con especialización en conservación de patrimonio 
cultural por la Universidad Autónoma Metropolitana, así como una especialidad en valuación inmobiliaria 
por la Universidad del Valle de México.
Actualmente, se desempeña como consultora en bioconstrucción, docente y especialista en costos. Ha 
desarrollado diversas investigaciones en conservación del patrimonio cultural, técnicas y materiales 
constructivos tradicionales.
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SOBRE LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB
Con más de 40 años de trayectoria, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos trabajado de 
manera constante para ofrecerte los mejores programas educativos en la región, diseñando 
contenidos que responden a las demandas actuales de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua incluyen una amplia variedad de opciones que 
abarcan desde conocimientos técnicos en áreas especializadas hasta el desarrollo de habilidades 
blandas, como liderazgo, comunicación y trabajo en equipo, asegurando que complementes tu 
perfil profesional con herramientas de alto valor y conexiones que impulsarán tu crecimiento 
personal y profesional.

Conoce nuestras Certificaciones.

Acreditados por:Miembros de:
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PROCESO DE INSCRIPCIÓN

Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx

/educacion-continua

Clic al botón «Aplicar a programa», 
el cual te redireccionará a nuestra 

plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: Nombre, 
correo electrónico y teléfono.

Encuentra el programa 
de tu preferencia.

Realiza el pago de tu inscripción 
al programa educativo.
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Continúa tu
crecimiento profesional

WA/   (999) 220 0079
TEL/  (999) 942 4800  EXT/ 1612
MAIL/  cindy.cetina@anahuac.mx
WEB/  merida.anahuac.mx/educacion-continua

CONTACTO

CINDY CETINA
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