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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

DIPLOMADO EN
TERAPIA FAMILIAR

OBJETIVO DEL DIPLOMADO

Conviértete en un experto en identificar y abordar las problematicas mas
significativas que afectan a las familias en la actualidad. Aprenderas a
aplicar técnicas psicoterapéuticas especializadas para la correcta inter-

vencion.

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION
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PRESENTACION DEL
PROGRAMA

ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

;POR QUE ESTUDIAR ESTE
PROGRAMA?

En un mundo donde las dinamicas familiares enfrentan desafios cons-
tantes, nuestro Diplomado te sumergira en el conocimiento profundo de
las complejidades familiares y los retos actuales.

Exploraras perspectivas de tratamiento desde la terapia familiar, adqui-
riendo las herramientas necesarias para superar obstaculos y fortalecer
las relaciones familiares en la sociedad actual.

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION

;QUE APRENDERAS?

Estaras capacitado para intervenir eficazmente en el ambito familiar,
poseyendo las habilidades y conocimientos necesarios para abordar
de manera especializada las dinamicas familiares y promover el
bienestar emocional en diversos contextos.

;PARA QUIEN ES ESTE
PROGRAMA?

Dirigido a psicologos o carreras afines a la
salud mental, como psiquiatria, trabajo social,
consejeria o terapia ocupacional.

CNONONEG
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PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

A PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO

COMPETENCIAS
A DESARROLLAR

¢ Evaluacion integral de problemas
— familiares

; Aplicacion de técnicas
psicoterapéuticas especializadas

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

;QUE LOGRARAS CON ESTE DIPLOMADO?

> lerapeuta Earglllarfen Qogsultoqqs P:'jlvados:. E?taplgcer ) > Formador y Facilitador: Impartir capacitaciones vy talleres
E{'aeCnEch:Z penl\alasg:noarbe;rljgr él)e?c]:‘\'/cl)cslzsspeec?cr:%pslznimsl Iree':rlaa 55 sobre terapia familiar, contribuyendo al desarrollo profesional
| ue bu | ifl u -

. . de otros terapeutas y profesionales de la salud mental.
ciones familiares.

f)g\ > Asesor en Programas de Desarrollo Familiar: Colaborar con

" > Terapeuta en Centros de Salud Mental: Trabajar en centros de N organizaciones y agencias gubernamentales en el disefio e
o salud mental, clinicas o hospitales, brindando terapia familiar

implementaciéon de programas que promuevan el bienestary
la cohesion familiar.

V"

como parte de un equipo multidisciplinario.
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PRESENTACION DEL

ESTRUCTURA DEL
PROGRAMA PROGRAMA

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

MODALIDAD:
A DISTANCIA INTRODUCTORIO-

FUNDAMENTOS

DURACION: MODULOS:
6 MESES 5 MODULOS

SOBRE LA PROCESO DE
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION

HORARIO:
VIERNES DE 17:00 A 22:00 HRS Y
SABADOS DE 9:00 A 14:00 HRS.

INVERSION:
INSCRIPCION: $4,000 Y 5
COLEGIATURAS DE $4,000 MXN

CONTACTO

PLAN DE
ESTUDIOS

CLAUSTRO
ACADEMICO

CNONONEG
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PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

A PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO

PLAN DE ESTUDIOG

Modulo 1: Modulo 3: Modulo 5:

HISTORIA DE LA CONFORMACION DE LA DINAMICA Y PSICOPATOLOGIA SUPERVISION DE CASOS
TERAPIA FAMILIAR FAMILIAR 5.1. Ejercicios practicos
1. Teorias fundamentales de la Terapia Familiar 3.1. Roles en la familia 5.2. Estudio de casos

1.1. Enfoque Sistémico 3.2. Patrones de comunicacion
1.2. Enfoque Estructural 3.3. La dinamica familiar y sus desafios
1.3. Enfoque Estratégico 3.4. Adicciones y familia
1.4. Enfoque Narrativo 3.5. Violencia en la familia
3.6. Problemas estructurales
Modulo 2:
TERAPIA DE PAREJA Modulo 4:
2.1. La pareja y tipos de pareja ESTRATEGIAS DE ABORDAJE EN LA
2.2. El contexto famliar y elecciéon de pareja FAMILIA
2.3. Sexo, poder y dinero en la pareja 4.1. Enfoques terapéuticos
2.4. Ciclo vital de la pareja 4.2. Técnicas de intervencion
2.5. Perspectivas terapéuticas 4.3. Abordaje en adicciones
4.4. En violencia
4.5. Trastornos alimenticios
SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO

ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION
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PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

A PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO

CLAUSTRO ACADEMICO

MTRO. ALEJANDRO GONZALEZ NOVELO.

Director la Facultad de Psicologia y Psicopedagogia en la Universidad Anahuac Mayab.

Psicologo con especialidad en Orientacion Vocacional y Escolar. Posee maestrias en Terapia Familiary
Ciencias Humanas por la Universidad Anahuac Mayab, donde también se gradué como Licenciado en
Psicologia con enfoque en la psicologia clinica.

Desde 2002, lidera como Director la Facultad de Psicologia y Psicopedagogia, contribuyendo al creci-
miento academico y al desarrollo integral de estudiantes.

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION


https://anahuacmid.mx/diplomado-terapia-familiar1
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta

A
\\
\

\

I

1
WML
\\Q\E\E;ﬂ
L4\
n.\ll\i\
\
A\

)
\

"“Wll ' fff”

-“z"f

u i

u ////

--,,--—
".-f{" e

W

ﬂ |I




PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

-.: SOBRE LA UNIVERSIDAD ANAHUAC MAYAB

Con mas de 35 anos de historia, en la Universidad Anahuac Mayab hemos realizado un trabajo
constante para ofrecerte los mejores programas educativos de la region, creando contenido que
responda a las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educacion Continua no son la excepcion, diplomados, talleres y cursos
en sus diversas modalidades disenados para ser practicos, agiles y accesibles que complemen-
taran tu perfil profesional brindandote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu
crecimiento.

Conoce nuestras Certificaciones.

Miembros de: Acreditados por:

uni>ersia

FIMPES

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO

ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION @
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

PROCESO DE INSCRIPCION

Entra a nuestra pagina: Encuentra el programa de Clic al boton «Aplicar a programany,

merida.anahuac.mx I, tu preferencia. el cual te redireccionara a nuestra

/educacion-continua 7/ ‘4 plataforma de pagos.

Realiza el pago de tu inscripcion Crea tu cuenta con los datos: Nombre,
al programa educativo. correo electrénico y teléfono.

ANA?—l%Ii\RcEnlflﬁvAB .ﬁi%%fsgugﬁ PR @
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CONTACTO

WA/ (981) 814 3384

TEL/  (999) 942 4800

MAIL/ posgrado.merida@anahuac.mx

WEB/ merida.anahuac.mx/educacion-continua

Continua tu

crecluiento profeswnal

ANAHUAC

Educacion Continua
MERIDA
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