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DIPLOMADO EN INTERVENCIÓN 
PSICOPEDAGÓGICA EN LAS 
DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE

OBJETIVO
Te formarás como un profesional capaz de identificar, evaluar y diseñar 
estrategias de intervención efectivas para estudiantes con trastornos 
del aprendizaje. Adquirirás los conocimientos teóricos y las habilidades 
prácticas necesarias para apoyar el desarrollo académico y emocional 
de los estudiantes con dificultades del aprendizaje.
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PROGRAMA
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE 
PROGRAMA?
Este diplomado responde a la creciente necesidad de intervención 
especializada en los contextos educativos para abordar las diversas 
dificultades que enfrentan los estudiantes en su proceso de aprendizaje. 
Las dificultades del aprendizaje pueden tener un impacto significativo en 
el rendimiento académico, la autoestima y el bienestar emocional de los 
estudiantes. Por eso, es fundamental que te formes como un profesional 
capacitado para implementar estrategias adecuadas y personalizadas 
que mejoren sus habilidades de aprendizaje.

¿PARA QUIÉN ES ESTE 
PROGRAMA?

Psicopedagogos, Psicólogos, Licenciados en Educación 
y cualquier profesional en el área de la educación y la 
docencia.
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Capacidad para observar

Toma de decisiones

Resolución de conflictos

COMPETENCIAS A 
DESARROLLAR

¿QUÉ APRENDERÁS?
El egresado contará con la capacidad para identificar y evaluar tras-
tornos del aprendizaje utilizando herramientas y técnicas de evaluación 
adecuadas. Estará preparado para diseñar y aplicar programas de inter-
vención psicopedagógica adaptados a las necesidades individuales de 
los estudiantes, implementar estrategias inclusivas y adaptaciones curri-
culares en entornos educativos, y colaborar eficazmente con equipos 
multidisciplinarios, incluidos profesionales de la salud, maestros y fami-
lias. Además, podrá proporcionar orientación y apoyo tanto a estudiantes 
como a maestros y familias en el manejo de dificultades del aprendizaje.
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¿QUÉ LOGRARÁS CON 
ESTE DIPLOMADO?
Podrás desarrollarte profesionalmente en:

HABILIDADES A 
DESARROLLAR

 → Ambientes escolares. 

 → Atención privada de dificultades de aprendizaje.

 → Diseño de programas escolares.

Identificación y evaluación de trastornos del aprendizaje.

Diseño y aplicación de programas de intervención 
psicopedagógica personalizados.

Implementación de estrategias inclusivas y adaptaciones 
curriculares.

Colaboración efectiva con equipos multidisciplinarios.

Provisión de apoyo integral a estudiantes, maestros y 
familias.
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MODALIDAD:
A DISTANCIA

DURACIÓN:
100 HORAS / 

6 MESES

HORARIO: 
VIERNES DE 17:00 A 22:00 HRS Y 
SÁBADOS DE 09:00 A 14:00 HRS

INVERSIÓN:
INSCRIPCIÓN $4,000 
Y 6 COLEGIATURAS 

$3,000 MXN
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NIVEL:
INTRODUCTORIO-

FUNDAMENTOS

SOBRE LA
ANÁHUAC MAYAB

PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

CONTACTO

PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA

ESTRUCTURA DEL
PROGRAMA

PLAN DE 
ESTUDIOS

CLAUSTRO 
ACADÉMICO

https://anahuacmid.mx/dip_aprendizaje
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta


PLAN DE ESTUDIOS
Módulo 1: 
DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE EN EL 
CONTEXTO ESCOLAR

1.1. Factores emocionales y psicológicos 
(ansiedad, depresión, baja autoestima)

1.2. Factores relacionados con el contexto 
(deserción, fracaso escolar, ambiente familiar)

1.3. Factores pedagógicos (métodos de ense-
ñanza inadecuados, sobrecarga de contenido)

1.4. Motivación y actitud hacia el aprendizaje 
(poca conexión entre contenidos escolares 
e intereses personales, ausencia de metas 
personales)

Módulo 2: 
FUNCIONES EJECUTIVAS Y SU 
IMPLICACIÓN EN EL APRENDIZAJE

2.1. Introducción a las funciones ejecutivas (defi-
nición, importancia en el aprendizaje y relación 
con el rendimiento académico)

2.2. Evaluación de las funciones ejecutivas 
(pruebas y herramientas de evaluación) 

Módulo 3: 
FUNDAMENTOS DE LOS TRASTORNOS 
DEL APRENDIZAJE

3.1. Trastorno específico del aprendizaje con 
limitaciones en la lectura (características gene-
rales e implicaciones)

3.2. Trastorno específico del aprendizaje con 
limitaciones en la expresión escrita (caracterís-
ticas generales e implicaciones)

3.3. Trastorno específico del aprendizaje con 
limitaciones en matemáticas (características 
generales e implicaciones)
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Módulo 4: 
EVALUACIÓN PSICOPEDAGÓGICA DE LOS TRASTORNOS DEL 
APRENDIZAJE

4.1. Instrumentos de evaluación (prueba estandarizada BANETA)
4.2. Descripción
4.3. Aplicación
4.4. Interpretación

Módulo 5: 
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN 
PSICOPEDAGÓGICA DE LOS TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE

5.1. Diseño de programas de intervención en consulta privada (cómo plani-
ficar y estructurar programas individualizados)

5.2. Técnicas de intervención en el aula (adaptaciones curriculares, estra-
tegias inclusivas y colaboración multidisciplinaria)

5.3. Desarrollo de actividades para la intervención de los trastornos del 
aprendizaje
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CLAUSTRO ACADÉMICO

MTRA. NANCY PAMELA GALINDO MOGUEL
Licenciada en Psicopedagogía por la Universidad Anáhuac Mayab, con una Maestría en Educación 
por la Universidad Interamericana para el Desarrollo. 

Actualmente, se desempeña como Coordinadora de la Licenciatura en Psicopedagogía en la Univer-
sidad Anáhuac Mayab, donde también es docente de asignaturas en la Escuela de Psicopedagogía 
y tutora de alumnas en dicha licenciatura.

En su experiencia profesional, destaca su labor en la práctica privada en intervención psicopedagó-
gica con niños en la primera infancia. Su trayectoria refleja un profundo compromiso con la formación 
académica y el apoyo a estudiantes en el campo de la psicopedagogía.

PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA

SOBRE LA
ANÁHUAC MAYAB

ESTRUCTURA DEL 
PROGRAMA

PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

PLAN DE 
ESTUDIOS

CONTACTO

CLAUSTRO 
ACADÉMICO

https://anahuacmid.mx/dip_aprendizaje
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta


MTRA. SARAI BETSABÉ VÁZQUEZ VALENCIA
Licenciada en Psicología por la Universidad Anáhuac Mayab y cuenta con una Maestría en Ciencias 
del Comportamiento, opción Neurociencias, obtenida en la Universidad de Guadalajara. Su forma-
ción se ha enfocado en explorar problemas del aprendizaje en población infantil, especialmente las 
dificultades en la lectoescritura.

Actualmente, colabora como docente de tiempo completo en la Escuela de Psicología de la Univer-
sidad Anáhuac Mayab.

En su experiencia profesional, se ha especializado en el ambiente clínico de valoración e intervención 
neuropsicológica, colaborando con otros especialistas en los ámbitos académico, psicopedagógico 
y médico. Además, ha mantenido un compromiso con la formación académica y la investigación en 
neurociencias del comportamiento.
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SOBRE LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB
Con más de 35 años de historia, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos realizado un trabajo 
constante para ofrecerte los mejores programas educativos de la región, creando contenido que 
responda a las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua no son la excepción, diplomados, talleres y cursos 
en sus diversas modalidades diseñados para ser prácticos, ágiles y accesibles que complemen-
tarán tu perfil profesional brindándote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu 
crecimiento.

Conoce nuestras Certificaciones.

Miembros de:                      Acreditados por:
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Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx
/educacion-continua

Clic al botón «Aplicar a programa», 
el cual te redireccionará a nuestra 
plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: Nombre, 
correo electrónico y teléfono.

Encuentra el programa de 
tu preferencia.

Realiza el pago de tu inscripción 
al programa educativo.
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Continúa tu
crecimiento profesional

(999) 649 4978
(999) 942 4800
posgrado.merida@anahuac.mx
merida.anahuac.mx/educacion-continua

CONTACTO
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