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PRESENTACION DEL
PROGRAMA

ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

SOBRE LA
ANAHUAC MAYAB

PROCESO DE
INSCRIPCION

CONTACTO

DIPLOMADO EN
NUTRICION CLINICA
INFANTIL

OBJETIVO DEL DIPLOMADO

Seras capaz de otorgar apoyo nutricional especializado para la pobla-
cion pediatrica que te permitira otorgar el mayor beneficio terapéutico
al paciente, prevenir otras enfermedades, reducir las complicaciones,
mejorar el pronostico e incrementar el bienestar de los nifios, nifias y
adolescentes.
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

;POR QUE ESTUDIAR ESTE ;PARA QUIEN ES ESTE
PROGRAMA? PROGRAMA?

Comprenderas los determinantes del estado nutricional del paciente Dirigido a estudiantes de ultimo afo o pasante de
pediatrico mas alla de lo clinico y seras capaz de brindar recomendaciones las licenciaturas en Nutricion, Medicina y Enfer-
dietético-nutricionales acorde a la etapa de desarrollo y condiciones meria. Nutriélogos clinicos, médicos generales,
fisioldgicas o fisiopatologicas del paciente pediatrico. familiares, medicina integrada, pediatras, enfer-

meras generales y pediatricas.
*Perfiles diferentes, consultar con el coordinador

(/Q U E: A P H J:: N D E RA S 7 y procedera una breve entrevista.

Abordaras de manera integral el estado nutricional de los pacientes
pediatricos.

Seras capaz de disenar planes dietético-nutricionales adaptados a las
necesidades especificas de cada nifio, considerando su etapa de desa-
rrollo, condiciones fisiologicas y fisiopatoldgicas.
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PRESENTACION DEL
PROGRAMA

COMPETENCIAS A
DESARROLLAR
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Evaluacion del estado nutricio, crecimiento y desarrollo de
pacientes pediatricos.

Manejo nutricional de desordenes endocrinologicos en
pacientes pediatricos.

Manejo nutricional en obesidad, desnutricion y diabetes en
poblacion infantil.

SOBRE LA
ANAHUAC MAYAB

PROCESO DE
INSCRIPCION

CONTACTO

ESTRUCTURA DEL
PROGRAMA

PLAN DE
ESTUDIOS

CLAUSTRO
ACADEMICO
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Diseno de planes de alimentacion y estrategias dietéticas
que favorezcan la alimentacion saludable en ninos y adoles-
centes.

Manejo de herramientas logico-pedagdgicas para fomentar
la educacion alimentaria en ninos y adolescentes.

Manejo nutricional del paciente pediatrico hospitalizado.
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

;QUE LOGRARAS CON ESTE DIPLOMADO?
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| == ﬁf > Atencion de pacientes pediatricos en el sector
Bo salud publico y privado.
C(E? > Consulta privada de nutricion para pacientes
pediatricos.
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL
PROGRAMA PROGRAMA

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

MODALIDAD: HORARIO:
A DISTANCIA INTERMEDIO LUNES DE 17:00 A 22:00 HRS Y
MIERCOLES DE 17:00 A 22:00 HRS

DURACION: MODULOS: INVERSION:
6 MESES 9 MODULOS INSCRIPCION: $4,000Y 6
COLEGIATURAS DE $4,000 MXN

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION

PLAN DE
ESTUDIOS

CLAUSTRO
ACADEMICO
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

PLAN DE ESTUDIOS

Mdédulo 1. Médulo 3.

INTRODUCCION: PEDIATRIA Y NUTRICION, DESDE FUERA PRIMER ANO DE VIDA.

DE LA CLINICA.  Primeras horas de vida: evaluacion del estado nutricio y aptitud para
 Importancia de la pediatria como campo clinico. la vida.
- Papel de la nutricion en la infancia. - Evaluacion del estado nutricio y desarrollo en el primer ano: ganancia
* La nutricion infantil como herramienta epidemioldgica. de peso, crecimiento, desarrollo psicomotriz, etc.
- La ninez y la nutricion en México ;Como estamos y hacia donde + Lactancia materna: importancia, técnicas, almacenamiento, condi-

vamos? ciones especiales.
Alimentacion complementaria: de la leche a los sélidos.
Modulo 2. Sucedaneos de leche: normales, especiales. Intolerancias y alergias
CRECIMIENTO Y DESARROLLDO. a las leches.

 Brotes de crecimiento: del nacimiento a la adolescencia.

 Crecimiento, desarrollo y maduracion ;Son lo mismo?

- Indicadores de crecimiento, desarrollo y maduracién: fisicos, neuro-

l0gicos, motrices, etc.
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

Mddulo 4.
LA PRIMERA INFANCIA.
- Evaluacion del estado nutricional y del crecimiento y desarrollo psico-  * Prevencion del sobrepeso y la obesidad.
motriz. - Fomento de estilos de vida saludable y ejercicio fisico.

- Manejo médico-nutricional en cuadros gastrointestinales y rehidra-  + Estrategias de alimentacion para mejorar el estado de nutricion.
tacion.

» Calculo de requerimientos nutricionales / Estrategias de alimenta- Modulo 6.

MALNUTRICION PEDIATRICA.

cion.
 Prevencion del sobrepeso y la obesidad. Formulacion de recomen-  + Evaluacion clinica, antropomeétrica y marcadores bioguimicos.
daciones nutricionales.  Impacto de la malnutricidn en el desarrollo fisico, cognitivo, social,
etc.
Modulo 5.  Malnutricion por deficiencias y por excesos.
LA SEGUNDA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA. . Educacién alimentaria.

- Evaluacion del estado nutricional.
- Calculo de requerimientos nutricionales, salud, enfermedad, sobre-
peso, obesidad y desnutricion.
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PRESENTACION DEL
PROGRAMA

Modulo 7.
TRASTORNOS ENDOCRINOS EN LA INFANCIA.

- Sobrepeso y obesidad en la infancia y adolescencia.

Diabetes en la infancia y prevencion de complicaciones.
Trastornos del sistema endocrino en el paciente pediatrico.
Los trastornos endaocrinos, la alimentacion y el desarrollo del nino.

Modulo 8.
PACIENTE PEDIATRICO HOSPITALIZADO.

« Evaluacion del estado nutricio.

- Requerimientos nutricionales especiales en el paciente hospitalizado.

 Soporte nutricional en el paciente pediatrico.
 Progresion y seguimiento del paciente infantil hospitalizado.

Desnutricion aguda, crénica y afectacion de los sistemas del cuerpo.

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION

ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO
Modulo 9.

TOPICOS SELECTOS EN NUTRICION INFANTIL.

Nutricidn personalizada: utilizacion e interpretacion de kits de gené-
mica nutricional.

Prevencion de trastornos de la conducta alimentaria en ninos y adoles-
centes.

Nutricion en ninos y adolescentes deportistas o atletas.

Desarrollo psicoemocional en la infancia y su relacion con la nutri-
cion.
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

CLAUSTRO ACADEMICO

DRA. EVELIA APOLINAR JIMENEZ.

TRAYECTORIA ACADEMICA:
Nutridloga con titulo obtenido en la Universidad Iberoamericana Ledn.

Especializacidn en Nutricidn Clinica Pediatrica realizada en el Hospital Infantil de México Federico Gdmez, donde
adquirio habilidades criticas en la atencion nutricional.

Maestria en Investigacion Clinica completada en la Universidad de Guanajuato, ampliando su formacion acadé-
mica.

Diplomados en bioética y bioestadistica, reflejando su compromiso con el aprendizaje continuo en areas comple-
mentarias del conocimiento.

TRAYECTORIA PROFESIONAL:

Mas de dos décadas de experiencia en nutricion clinica y docencia, con un enfoque particular en la atencion de
pacientes pediatricos.

Coordinadora de Nutricion Clinica y nutridloga clinica en el Hospital Regional de Alta Especialidad del Bajio,
demostrando su experiencia en entornos clinicos de alta complejidad.

Investigadora en Ciencias Médicas durante casi 9 anos, donde combina la practica profesional en la academia
y la investigacién en nutricion, con un firme compromiso por la integridad y la ética en su labor profesional.
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

DR. SALVADOR ESTEVA SOLSONA.

TRAYECTORIA ACADEMICA:
Meédico con titulo obtenido en la Universidad La Salle.

Especializacion en Pediatria y en Endocrinologia Pediatrica realizada en la Universidad Nacional Autbnoma de
México (UNAM), con un enfoque en el cuidado de nifos y adolescentes.

nn

Federico GOmez,™ lo que le proporcioné experiencia clinica y espe-

“n

Residencia en el Hospital Infantil de México
cializacion en su campo.

TRAYECTORIA PROFESIONAL:

Certificado por el Consejo Mexicano de Pediatria y Endocrinologia, lo que demuestra su alto nivel de especiali-
zacion y conocimiento en estas areas.

Miembro de la Sociedad Mexicana de Endocrinologia Pediatrica, lo que refleja su compromiso con la comunidad
profesional y la actualizacion constante.

Experiencia laboral como médico adscrito en el Hospital Infantil de México y como Endocrinélogo Pediatra en
el Hospital Espanol, donde ha aplicado sus conocimientos especializados para atender a pacientes pediatricos
con necesidades de atencion médica especializada.
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

-.: SOBRE LA UNIVERSIDAD ANAHUAC MAYAB

Con mas de 35 anos de historia, en la Universidad Anahuac Mayab hemos realizado un trabajo
constante para ofrecerte los mejores programas educativos de la region, creando contenido que
responda a las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educacion Continua no son la excepcion, diplomados, talleres y cursos
en sus diversas modalidades disefados para ser practicos, agiles y accesibles que complemen-
taran tu perfil profesional brindandote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu
crecimiento.

Conoce nuestras Certificaciones.

Miembros de: Acreditados por:

uni>ersia

FIMPES
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PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

PROCESO DE INSCRIPCION

Entra a nuestra pagina: Encuentra el programa de Clic al boton «Aplicar a programany,

merida.anahuac.mx I, tu preferencia. el cual te redireccionara a nuestra

/educacion-continua 7/ ‘4 plataforma de pagos.

Realiza el pago de tu inscripcion Crea tu cuenta con los datos: Nombre,
al programa educativo. correo electrénico y teléfono.
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CONTACTO

WA/ (999) 335 8264

TEL/  (999) 942 4800

MAIL/ posgrado.merida@anahuac.mx

WEB/ merida.anahuac.mx/educacion-continua

Continua tu

creciuiento profesional

ANAHUAC

Educacion Continua
MERIDA
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