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8l OBJETIVO DEL CURSO

Desarrollaras las habilidades necesarias para la actualizacion de cono-
cimientos en los campos profesionales del nutriélogo, contribuyendo

asi a un ejercicio profesional de calidad.
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PRESENTACION DEL
PROGRAMA

ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

;POR QUE ESTUDIAR ESTE
PROGRAMA?

El estudiante desarrollara conocimientos desde el contenido teodrico
basado en las principales campos profesionales del nutridlogo. Este
curso cuenta con un claustro académico compuesto principalmente por
nutridlogos certificados y con amplia experiencia profesional. Ademas,
incluye un examen de simulacion al finalizar el curso para evaluar los
conocimientos y habilidades adquiridos.

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION

;QUE APRENDERAS?

Al finalizar el curso contaras con todos los conocimientos y habili-
dades relacionados con los campos profesionales del nutridlogo,
logrando asi un ejercicio profesional con mayor calidad y eficiencia.
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PROGRAMA

;PARA QUIEN ES ESTE
PROGRAMA?

Nutriélogos con titulo y cédula profesional, con expe-
riencia laboral comprobable de al menos 2 anos.

ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO
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COMPETENCIAS A
DESARROLLAR

@Y

ldentificacion de las principales actualizaciones en atencion
alimentaria y nutricia de las personas

Reconocimiento de las principales actualizaciones en
atencion alimentaria y nutricia de grupos de personas

Distincion de las principales actualizaciones en servicios de
alimentacion

Resolucidn de reactivos de opcidn multiple elaborados con
la metodologia del CENEVAL
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PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

A PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

MODALIDAD: INVERSION:
A DISTANCIA INSCRIPCION $5,000Y 2
COLEGIATURAS DE $7,100 MXN

DURACION: HORARIO:
36 HORAS JUEVES DE 18:00 A 22:00 HRS

ANA?-l%E\RcEnI/-lﬁYAB .ﬁi%%fggugﬁ PR @


https://anahuacmid.mx/act_nutricion
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta

PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

PLAN DE ESTUDIOS

Modulo 1: Modulo 2: Modulo 3:
INTRODUCCION ATENCION ALIMENTARIA Y NUTRICIADE ATENCION ALIMENTARIA Y NUTRICIA DE
LAS PERSONAS GRUPO DE PERSONAS

1.1 Caracteristicas del Examen Unico para la Certi-
ficacion Profesional en Nutricion (EUC-Nutri) 2.1 Evaluacion del estado de nutricion de personas 3.1 Evaluacion de la situacion alimentaria y nutricia

1.2 Lineamientos para elaborar un CV 2.2 Diagnéstico del estado de nutricién de personas €' poblacion

1.3 Elaboracién de carpeta con la documentacién 2.3 Intervencién nutricia en personas 3.2 Desarrollo de intervenciones alimentarias y
ara el EUC-Nutri o , o nutricias en poblacion
P 2.4 Seguimiento del cuidado nutricio de personas - o ,
3.3 Desarrollo de politicas publicas de alimenta-

1.4 Envio de solicitud de examen de certificacion - D,
cion y nutricion

2.5 Administracion del servicio de nutricion clinica

3.4 Desarrollo de proyectos e intervencion
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Mddulo 4:
SERVICIOS DE ALIMENTACION
4.1 Gestion de servicios de alimentacion
4.2 Normativa de los servicios de alimentacion

4.3 Diseno de planes alimentarios y menus para
servicios de alimentacion

4.4 Orientacion alimentaria en los servicios de
alimentacion

PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO
Modulo 5;

SIMULACION DE EXAMEN
5.1 Consejos para presentar el examen

5.2 Instrucciones para realizar el examen de
simulacion

5.3 Examen de simulacion en plataforma
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DRA. ANGELA PATRICIA BACELIS RIVERO

Licenciada en Nutricion, Maestra en Nutricion en el ejercicio fisico y Deporte, Doctora en Ciencias de la
Cultura Fisica. Antropometrista ISAK nivel 3. Nutridloga certificada por el Colegio Mexicano de Nutrié-
logos. Fue miembro de la mesa directiva y presidenta del Colegio Mexicano de Nutridlogos Capitulo
Yucatan.

Actualmente es Coordinadora de Posgrados y Educacion Continua de la Escuela de Nutricion de la
Universidad Anahuac Mérida. Trabajé 9 anos en el Instituto del Deporte del Estado de Yucatan como
nutridloga de las selecciones de levantamiento de pesas, atletismo y judo. Acumula mas de 10 anos de
experiencia en consulta privada.
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SOBRE LA UNIVERSIDAD ANAHUAC MAYAB

Con mas de 35 anos de historia, en la Universidad Anahuac Mayab hemos realizado un trabajo
constante para ofrecerte los mejores programas educativos de la region, creando contenido que
responda a las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educacion Continua no son la excepcion, diplomados, talleres y cursos
en sus diversas modalidades disenados para ser practicos, agiles y accesibles que complemen-
taran tu perfil profesional brindandote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu
crecimiento.

Conoce nuestras Certificaciones.

Miembros de: Acreditados por:

uni>ersia

FIMPES
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PROCESO DE INSCRIPCION

Entra a nuestra pagina: Encuentra el programa de Clic al botén «Aplicar a programanr,
merida.anahuac.mx o, tu preferencia. el cual te redireccionara a nuestra
/educacion-continua A plataforma de pagos.

Realiza el pago de tu inscripcion Crea tu cuenta con los datos: Nombre,
al programa educativo. correo electrénico y teléfono.
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CONTACTO

® (999) 331 8786

(999) 942 4800
posgrado.merida@anahuac.mx
merida.anahuac.mx/educacion-continua

Continua tu

creciuento rofesional
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