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DIPLOMADO EN
ACTUALIZACION EN
MEDICINA GENERAL

OBJETIVO DEL DIPLOMADO

El propdsito fundamental de este Diplomado en Actualizacién en Medi-
cina General radica en proveer a los participantes con las herramientas
y conocimientos mas recientes en areas vinculadas a los procesos de
diagnostico y tratamiento en el ambito de la Medicina General. El diplo-
mado busca garantizar que los profesionales estén al dia con las ultimas
tendencias y avances, permitiéndoles brindar una atencion médica infor-

mada y de alta calidad.
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;POR QUE ESTUDIAR ESTE  BeIS)Ia@N=15N\ID)2F.\SY,
PROGRAMA?

El programa aborda temas especializados relacionados con la profesion Los participantes adquiriran un conocimiento
y la practica clinica, asegurando que los participantes estéen preparados profundo y actualizado en areas clave relacionadas
para brindar atencion médica de alta calidad a aquellos que requieren sus con los procesos de diagndstico y tratamiento en
servicios asi como mantener al dia los conocimientos academicos de Medicina General. Estaran equipados con las habi-
médicos y profesionales del area de la salud que ejercen su labor tanto lidades y herramientas necesarias para brindar
en practicas privadas como en el Sistema de Salud Publica y Privada. una atencion médica de calidad, informada y a la

vanguardia de las ultimas tendencias y avances en
el campo.
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;PARA QUIEN ES ESTE
PROGRAMA?

Dirigido a medicos generales, médicos internos de pregrado, médico
pasante de servicio social y preferentemente con dominio en un 70%
del idioma inglés (comprension lectora), asi como médicos familiares
y residentes de especialidad en medicina familiar.

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION

Co o

CNONONEG


https://anahuacmid.mx/medicinageneral_
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta

/8

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

PRESENTACION DEL
PROGRAMA

Actualizacion en Problemas de Salud Frecuentes: Propor-
cionar los conocimientos actualizados sobre los problemas
de salud mas comunes en la poblacion, permitiendo una
mejor prevencion, diagnostico, tratamiento y manejo opor-
tuno de los pacientes, asi como la habilidad de realizar
referencias adecuadas a especialistas cuando sea nece-
sario.

Competencias en Comunicacion y Tecnologia: Habilidades
en el uso efectivo de herramientas de comunicacion y la
plataforma del curso. Guiar a los usuarios en la utilizacion
de textos, presentaciones digitales y herramientas de proce-
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ANAHUAC MAYAB

PROCESO DE
INSCRIPCION

CONTACTO

ESTRUCTURA DEL
PROGRAMA

PLAN DE
ESTUDIOS

CLAUSTRO
ACADEMICO
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samiento de imagen, audio y video. Familiarizarse con los
elementos y software necesarios para el desarrollo completo
del diplomado.

Fortalecimiento de Habilidades Profesionales: Capacitar
para brindar atencion medica mas efectiva, mejorar la comu-
nicaciony la utilizacion de recursos tecnoldgicos, y fomentar
un enfoque integral en la atencion de la salud.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

MODALIDAD: DURACION: — — A j | l L i R
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INVERSION:
INSCRIPCION $3,000Y 6
COLEGIATURAS DE $2,800 MXN
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A PRESENTACION DEL ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO

PLAN DE ESTUDIOG

MODULO 1: MODULO 2:
GERIATRIA URGENCIAS MEDICO-QUIRURGICAS
- Fragilidad. - Abordaje inicial de paciente con politraumatismo
- Sindrome de caidas. - Urgencias abdominales: Apendicitis aguda, colecistitis aguda, sangrado
- Trastorno en motilidad intestinal. - Complicaciones agudas de la diabetes.
- Deprivacion sensorial: Visual y Auditiva. * Convulsiones y estatus epileptico.
+ Alteraciones en la memoria. * Infarto agudo al miocardio.
- Depresion. » Enfermedad cerebrovascular.

* Dolor crénico no oncoldgico.
» Trastornos del sueno.

- Polifarmacia.

» Delirium en persona mayor.
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MODULO 3: MODULO 4:
MEDICINA INTERNA PEDIATRIA (20 HORAS)
- Arritmias frecuentes. » Consulta recien nacido.
- Cardiopatia isquémica. » Control nino sano.
- Diagndstico y tratamiento Diabetes Mellitus. - Patologias mas frecuentes en edad pediatrica (rinitis alérgica, asma,

- Diagnéstico y tratamiento hipertensién arterial. dermatitis, otitis media).

- Diagnostico y tratamiento Dislipidemia. - Hitos del desarrollo y tablas de crecimiento.

- Trastornos funcionales del colon. * Esquema de vacunacion.

+ Hipotiroidismo/ hipertiroidismo. - Salud mental en nifos y adolescentes.

- Trastorno ansiedad, depresién y panico en adulto joven. » Malnutricion en nifios (desnutricion, sobrepeso y obesidad).
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MODULO 5: MODULO 6:
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA EPIDEMIOLOGIA
Ginecologia: - Enfermedades transmitidas por vector: Rickettsia, dengue, zika, Chikun-

* Riesgo obstétrico y planificacién familiar.

- Infecciones vaginales y urinarias.

 Tamizaje de cervicouterino.

- Tamizaje de cancer de mama.

- Sindrome de ovario poliquistico.

» Consulta de puerperio tardio.
Obstetricia:

» Control prenatal integral.

» Diabetes gestacional.

- Infecciones vaginales y urinarias en embarazo.

- Amenaza de aborto.

* Hiperémesis gravidica.

- Hipertension preexistente, Preeclampsia, eclampsia.

SOBRE LA PROCESO DE
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION

CONTACTO

gunya, tripanosomiasis.

- Enfermedades infecciosas y parasitarias: salmonella, tifoidea y colera,
hepatitis.

- Enfermedades infecciosas del aparato respiratorio: neumonia, tubercu-
losis e influenza.

- Varicela y herpes zoster.
* VIH en poblacion general.
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CLAUSTRO ACADEMICO

DRA. FANNY ISABEL GONZALEZ MARTEL

Licenciatura en Médico Cirujano Universidad Anahuac Mayab (2009- 2015).

Medico especialista en Medicina Familiar IMSS en la Universidad Auténoma de Yucatan. Certificacion
vigente por el Consejo Mexicano de Certificacion en Medicina Familiar.

Diplomado en Tratamiento nutricio en la Diabetes Gestacional (2018).

Diplomado el sistema cardiovascular y renal en |la diabetes tipo 2 en el Tecnoldgico de Monterrey. Monte-
rrey (2019).

Diplomado de Formacion de Educadores en Diabetes (2019) en la Universidad Andhuac. Federacién
Mexicana de Diabetes.

Diplomado de administracion de hospitales.

Colegio Latinoamericano de Educacién Avanzada (2019).

Médico adjunto de la residencia en Medicina Familiar (2022).
Actualmente Jefe de servicio Unidad de Medicina Familiar numero 59.
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DR. ABRAHAM UCAN LOPEZ

Medico Cirujano egresado de la Universidad Autonoma de Yucatany
Especialista en Medicina Familiar, egresado de la Universidad Auto-
noma de Yucatan, este certificado por el consejo Mexicano de Medicina
Familiar A.C. y tiene cursos en materia de salud enfocados a la parte de
pregrado. Es profesor Adjunto de la Especialidad en Medicina Familiar
en la UMF #59 del IMSS. Topicos importantes para el médico general en
Ginecologia y obstetricia.

SOBRE LA PROCESO DE CONTACTO
ANAHUAC MAYAB INSCRIPCION

Es

el

DRA. MARIA DE LOURDES PALMA CABANAS

Medico Cirujano graduada de la Universidad Anahuac Mayab.
necializada en Pediatria por la Universidad Autonoma de Yucatan en
Hospital General Agustin Ohoran. Actualmente, desempena el cargo

C

e Médico Pediatra en el Hospital General Subzona N46 en el turno
matutino.
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ESTRUCTURA DEL PLAN DE CLAUSTRO
PROGRAMA ESTUDIOS ACADEMICO

DR. GONZALO ENRIQUE ESQUIVEL MARTINEZ

Licenciatura como Médico Cirujano egresado de la Universidad Anahuac Mayab, Maestro en Educacion

y Docencia egresado de

la Universidad Tecnologica Latinoamericana, Medico Geriatra egresado de la

Universidad Autonoma de Nuevo Ledn y certificado por el Consejo Mexicano de Geriatria, maestrante
de Gestion en la Salud por la Universidad Virtual del Estado de Guanajuato, profesor adjunto de las

especialidades de Medici
de Alta Especialidad del
la Escuela de Medicina ¢

na Familiar y Geriatria, medico geriatra del turno vespertino de la Unidad Medica
MSS en Yucatan y Coordinador de Posgrados y Educacion Medico continua de
e la Universidad Anahuac Méerida.

Actualmente miembro @

el colegio de médicos generales y familiares del Estado de Yucatan A.C. y

Colegiado por la Academia Mexicana de Geriatria y el colegio de Geriatras de Nuevo Leon.
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DR ADEMIR JESUS RUIZ ECHEVERRIA

Licenciatura en médico cirujano — Universidad Autonoma de Yucatan. Especialidad en urgencias médi-
co-quirurgicas IMSS Hospital Ignacio Garcia Téllez. Maestria en Administracion en Servicios de Salud.
Universidad del Oriente de Puebla.

Certificacion vigente por el consejo Mexicano de Medicina de Urgencias. Sinodal en examen de Certi-
ficacion del Consejo Mexicano de Medicina de urgencias en Yucatan. Diplomado universitario en
Ultrasonografia al Pie de Cama (Instituto Universitario de Ciencias Biomédicas de Cérdoba, Universidad
de Buenos Aires. Médico adscrito al servicio de urgencias del Hospital General Regional No.1 IMSS
Yucatan, Ignacio Garcia Téllez. Profesor titular de médicos internos de pregrado en el servicio de urgen-
cias médico-quirurgicas. Profesor de las materias:

Electrocardiografia Clinica a médicos residentes de primer afnio en UMQ del HGR #12 IMSS, Yucatan.
Taller de Elaboracion de Protocolo de Investigacion, Ultrasonografia en Paciente Critico, Urgencias
Cardiovasculares a residentes de 2% afio en UMQ.

HGR #1 IMSS, Yucatan. Docente de la materia de Medicina de Urgencias en la facultad de medicina de
la UADY a estudiantes de 9° y 10° semestre. Certificacion vigente ACLS-BLS. Actualmente labora como
médico adscrito al departamento de urgencias Hospital Ignacio Garcia Téllez en Mérida, Yucatan.
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DR. ANGEL REYNER CRUZ SOLIS

_icenciatura en Médico Cirujano por la Universidad del Valle de México 2014. Especialista en Medicina
-amiliar por la Universidad Autonoma de Yucatan 2016-2019. Diplomado en Profesionalizacion Docente
nor IMSS 2021. Miembro del CERMFEY (Colegio de especialistas y residentes de Medicina familiar del

Estado de Yucatan) 2018 a la fecha.

Medico Familiar Certificado por el CMCMF (consejo mexicano de certificaciéon en medicina familiar)
2019-2023/ Recertificacion en tramite 2023-2027. Docente ayudante de la UMF 58 para la especialidad

de Medicina Familiar 2020 a la fecha.

Premio al mérito meédico por el IMSS 2022. Actualmente Médico Familiar adscrito a la Unidad de Medi-
cina Familiar numero 59.
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SOBRE LA UNIVERSIDAD ANAHUAC MAYAB

Con mas de 35 anos de historia, en la Universidad Anahuac Mayab hemos realizado un trabajo
constante para ofrecerte los mejores programas educativos de la region, creando contenido que
responda a las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educacion Continua no son la excepcion, diplomados, talleres y cursos
en sus diversas modalidades disefados para ser practicos, agiles y accesibles que complemen-
taran tu perfil profesional brindandote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu
crecimiento.

Conoce nuestras Certificaciones.

Miembros de: Acreditados por:

uni>ersia

FIMPES
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PROCESO DE INSCRIPCION

Entra a nuestra pagina: Encuentra el programa de Clic al botén «Aplicar a programanr,
merida.anahuac.mx o, tu preferencia. el cual te redireccionara a nuestra
/educacion-continua A plataforma de pagos.

Realiza el pago de tu inscripcion Crea tu cuenta con los datos: Nombre,
al programa educativo. correo electrénico y teléfono.
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CONTACTO

® (999) 220 0079

(999) 942 4800
posgrado.merida@anahuac.mx
merida.anahuac.mx/educacion-continua

Continua tu

creciuents profesional

/2

ANAHUAC
MAYAB

Educacion Continua


https://anahuacmid.mx/medicinageneral_
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta
https://anahuacmid.mx/medicinageneral_
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx

	Botón 49: 
	Página 1: 

	Botón 50: 
	Botón 51: 
	Botón 52: 
	Botón 53: 
	Botón 35: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 26: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 31: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 32: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 12: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 13: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 14: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 15: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 16: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 17: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 18: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 28: 
	Página 2: 
	Página 3: 
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 34: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 27: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 30: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 33: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 19: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 20: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 21: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 22: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 23: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 24: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 25: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 29: 
	Página 6: 
	Página 16: 

	Botón 6: 
	Botón 7: 
	Botón 8: 
	Botón 9: 
	Botón 10: 
	Botón 11: 
	Botón 36: 
	Botón 37: 
	Botón 38: 
	Botón 39: 
	Botón 40: 


