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OBJETIVO DEL DIPLOMADO
Convertir al alumno en un líder experto innovando en el desarrollo de la 
arquitectura interiorista comercial, aplicando conocimientos y estrate-
gias en tendencias estéticas y diseño interior, con una visión integral de 
la marca, el consumidor y el retailer.
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¿POR QUÉ ESTUDIAR   
ESTE PROGRAMA?
El programa acompaña al alumno de la mano de expertos en el tema, 
para enseñar a través de la experiencia propia y visitas a proyectos, 
los temas fundamentales. De igual manera se realizan actividades 
prácticas para que los alumnos puedan plasmar la teoría aprendida.

¿PARA QUIÉN ES ESTE 
PROGRAMA?
Arquitectos, Interioristas, Decoradores, Ingenieros Civiles, Diseñadores 
y público en general con interés y conocimientos básicos de conceptos 
arquitectónicos o diseño de interiores.

¿QUÉ APRENDERÁS?
Al finalizar, el alumno será capaz de realizar diseños de espacios 
comerciales interiores integrales, visualizando el panorama general 
y aplicando conceptos tanto formales como funcionales, logrando 
ventaja competitiva en los ámbitos nacionales e internacionales.
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Capacidad de conceptualizar proyectos de interiorismo 
especializados en espacios comerciales: restaurantes, 
oficinas, hoteles, tiendas departamentales, etc.

Diseñar espacios comerciales de éxito adecuado a la 
marca, al consumidor y al retailer.

Propuesta de todos los elementos necesarios de los 
espacios comerciales, desde distribución general, 
acabados, iluminación, mobiliario, etc.

¿QUÉ LOGRARÁS CON 
ESTE DIPLOMADO?

COMPETENCIAS A 
DESARROLLAR

 → Proyectista en taller de diseño de interiores.

 → Diseñador independiente.
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MODALIDAD:
PRESENCIAL

DURACIÓN:
120 HORAS /

6 MESES

MÓDULOS:
5 MÓDULOS

NIVEL:
INTERMEDIO

HORARIO:

VIERNES DE 18:00 A 21:00 HRS Y 
SÁBADOS DE 09:00 A 12:00 HRS.

MÓDULO 5: VIERNES DE 18:00 A 
21:00 HRS Y LUNES DE 18:00 A 

21:00 HRS.
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PLAN DE ESTUDIOS
MÓDULO 1: 
EL BRANDING Y EL DISEÑO DE 
ESPACIOS.

1. Comprensión de la importancia del branding.
2. Integración de la identidad de la marca en el 
diseño.
3. Experiencias de marca.
4. Habilidades de comunicación visual.
5. Casos de estudio.

MÓDULO 2: 
DISEÑO DE RESTAURANTES.

1. ¿Cómo enfrentar el papel en blanco? Posibles 
fuentes de inspiración.
2. Áreas de un restaurante. Funcionalidad. 
Medidas básicas
3. Instalaciones en un restaurante.
4. Manejo de insumos y operación.

5. Ubicación y selección del local.
6. Trámites ante instancias de gobierno.
7. Iluminación, ambientación, sonido y acústica.

MÓDULO 3. 
ILUMINACIÓN PARA ESPACIOS 
COMERCIALES.

1. Fundamentos de la luz.
2. Diseño de iluminación.
3. Práctica de diseño de iluminación.
4. Diseño preliminar de iluminación.
5. Consideraciones de diseño de iluminaciónl.

MÓDULO 4:
PSICOLOGÍA DEL COLOR.

1. Visión, luz y color.
2. Color en los interiores.

3. Utilización del color.
4. Paleta de color.
5. Color y textura.
6. Percepción del entorno espacial.

MÓDULO 5: 
MATERIALES Y ACABADOS EN 
INTERIORISMO.

1. Intención de diseño.
2. Características y propiedades físicas de los 
materiales.
3. Métodos de instalación.
4. Acabados.
5. Consideraciones de diseño sustentable.
6. Propuesta de utilización de materiales.
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CLAUSTRO ACADÉMICO

XAVIER SALAS HERNÁNDEZ.
Licenciado de arquitectura por la Universidad Autónoma de Yucatán. Realizó un posgrado en la 
London Metropolitan University sobre Architecture, Energy & Sustainabily.
A lo largo de todo este tiempo, ha acumulado una gran experiencia profesional en el ámbito del diseño de 
restaurantes que se han convertido en referentes para la ciudad de Mérida, entre los que cabe destacar 
el restaurante Trotter’s, La Tratto Santa Lucía, la Tratto Península y Bryan’s. Ha sido galardonado con 
Medalla de Plata en la XIII Bienal de Arquitectura Mexicana del 2014; Medalla de Plata en la I Bienal de 
Arquitectura Regional en 2014; Mención de Honor X Bienal de Arquitectura Yucateca y otros muchos 
reconocimientos.
En la actualidad, trabaja como docente en la licenciatura de interiorismo de la Universidad Marista en 
la que es responsable de la materia de Taller de Diseño de Interiores.

PRESENTACIÓN DEL 
PROGRAMA

SOBRE LA
ANÁHUAC MAYAB

ESTRUCTURA DEL 
PROGRAMA

PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

PLAN DE 
ESTUDIOS

CONTACTO

CLAUSTRO 
ACADÉMICO

https://anahuacmid.mx/esp_comerciales
tel:+9999424800
mailto:posgrado.merida@anahuac.mx
https://merida.anahuac.mx/educacion-continua/toda-la-oferta


MARÍA ISIDRA ARJONA BOLIO.
Arquitecta (1984) y Maestra en Arquitectura por la Universidad Autónoma de Yucatán (2007). 
Diseñadora de iluminación con más de 24 años de experiencia.
Crea (2000) y dirige el despacho Arjona iluminación arquitectónica, especializado en el diseño ejecutivo 
de proyectos de iluminación y de electrificación, empleando una metodología de diseño centrada en el 
usuario en el marco de la responsabilidad social que implica el diseño sostenible.
Cuenta con un equipo de trabajo formado por Arquitectos diseñadores de iluminación, ingenieros eléc-
tricos y Lic. en administración, coordinando cada área de intervención según el proyecto a desarrollar, 
su trabajo abarca proyectos de varios niveles, urbano, residencial, comercial y de hospitalidad a nivel 
local, nacional e internacional. Catedrática de la Universidad Marista de Mérida en las Licenciaturas 
de Arquitectura y Diseño de Interiores (desde 2006), de la Maestría en Iluminación Arquitectónica en 
la Universidad Interamericana. (desde 2012) y de la Maestría en Interiorismo y Diseño del Paisaje y la 
Especialidad en Iluminación Arquitectónica en la Universidad Modelo (desde 2022). Actualmente es 
docente en la Maestría en Interiorismo Sustentable en la Universidad Anáhuac Mayab.
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ALEJANDRA RODRÍGUEZ BOLADO.
Doctora en Arquitectura por la Universidad Nacional Autónoma de México, Maestra en Teoría e 
Historia de la Arquitectura con Mención Honorífica por la misma universidad y concluyó la licen-
ciatura en Arquitectura en la Universidad Iberoamericana.
Cuenta además con dos especialidades por el Politécnico de Milán, Italia en Arquitectura del Paisaje; y 
Construcción y Proyección con el Acero de Alta Resistencia.
Cuenta con más de 30 años de experiencia profesional en las ramas de la Arquitectura, Interiorismo y 
Construcción, en donde se ha desempeñado como consultora, proyectista, supervisora de obra y cons-
tructora en diversos proyectos de los sectores público y privado. Actualmente es socia del despacho de 
Arquitectura e Interiorismo C.T., y tiene una consultoría en Arquitectura, con la cual es asesora de Casa 
Stefano y desarrolla un proyecto a detalle de un Hotel temático de alto nivel.. 
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EDUARDO CALVO SANTISBÓN.
Egresado de la Licenciatura en Arquitectura por la Universidad Autónoma de Yucatán en 2006, 
habiendo realizado una estancia en 2003 en la Universidad de Illinois en Chicago, Estados Unidos 
y una más en 2004 en la Universidad de Manitoba, Winnipeg en Canadá.
Funda junto a Ana Laura Puig Casares Central de Proyectos SCP en 2009, abarcando proyectos de 
diversas escalas, desde arquitectura residencial hasta complejos turísticos y oficinas, siempre con una 
aproximación argumentativa hacia el diseño y construcción. Ha obtenido diversas distinciones entre las 
que se encuentran: Ganador del 2o Lugar del Premio Nacional de la Asociación de Arquitectos e Inte-
rioristas de México en 2020 en la categoría Proyectos Futuros por el Proyecto “Litoral”; Finalista en la 
categoría “Private Houses” de los premios Archmarathon Awards Miami 2020 por la obra “Casa PDC”; 
Ganador de 2o Lugar en la 3a edición de los Premios Península de la Asociación de Arquitectos e Interio-
ristas de México en la categoría de Conjuntos Residenciales por la obra “Kikí Tulum” en 2020; Ganador 
en 2018 de la Medalla de Plata en la categoría de Remodelación de Edificios en la decimoquinta Bienal 
Nacional e Internacional de Arquitectura Mexicana por la obra “Restaurante Ixi’im”, mismo proyecto 
por el cual también es Ganador Mundial y Continental del Prix Versailles otorgado por la UNESCO en la 
categoría de restaurantes en 2018; Ganador en 2016 del 1er Lugar en la categoría Desarrollos turísticos, 
vialidades y carreteras en la segunda Bienal Latinoamericana de Arquitectura de Paisaje por la obra 
“Plaza de Acceso a Chablé Resort”, entre otros.
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CLAUSTRO ACADÉMICO

ESTEFANI LUIS TEK.
Arquitecta egresada de la Universidad Autónoma de Yucatán con 7 años de experiencia en el 
diseño habitacional, comercial y recientemente inmobiliario.
Le apasiona el trabajo colaborativo, permitiendo que cada especialista sume para en equipo lograr un 
proyecto integral. Ha tomado capacitaciones enfocadas a la gestión de proyectos, habilidades geren-
ciales y design thinking. Así mismo, ha colaborado con diferentes diseñadores de branding principalmente 
en Mérida, Yucatán en el diseño integral de proyectos obteniendo experiencia sobre diferentes líneas y 
enfoques aplicables al diseño comercial.
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SOBRE LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC MAYAB
Con más de 35 años de historia, en la Universidad Anáhuac Mayab hemos realizado un trabajo 
constante para ofrecerte los mejores programas educativos de la región, creando contenido que 
responda a las necesidades de nuestra sociedad.

Nuestros programas de Educación Continua no son la excepción, diplomados, talleres y cursos 
en sus diversas modalidades diseñados para ser prácticos, ágiles y accesibles que complemen-
tarán tu perfil profesional brindándote conocimientos de alto valor y relaciones humanas para tu 
crecimiento.

Conoce nuestras Certificaciones.

Miembros de:                    Acreditados por:
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Entra a nuestra página:
merida.anahuac.mx
/educacion-continua

Clic al botón «Aplicar a programa», 
el cual te redireccionará a nuestra 
plataforma de pagos.

Crea tu cuenta con los datos: Nombre, 
correo electrónico y teléfono.

Encuentra el programa de 
tu preferencia.

Realiza el pago de tu inscripción 
al programa educativo.
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Continúa tu
crecimiento profesional

WA/   (999) 220 0079
TEL/   (999) 942 4800
MAIL/  posgrado.merida@anahuac.mx
WEB/  merida.anahuac.mx/educacion-continua

CONTACTO
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